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Ðàáîòà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ ôèçè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è îöåíêå ôèçè÷åñêîãî òèïà ýòðóñêîâ ïî
ìàòåðèàëàì èõ èçîáðàçèòåëüíûõ èñòî÷íèêîâ è èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ â ñîöèàëüíîì
êîíòåêñòå ñâèäåòåëüñòâ áèîàðõåîëîãèè î äîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå æèçíè, çäîðîâüå, ôèçè÷åñêèõ
äàííûõ êàê ìàðê¸ðîâ âîçìîæíîãî ñîöèàëüíîãî ðàâíîâåñèÿ ýòðóññêîãî îáùåñòâà (ýãàëèòàðíàÿ ãèïî-
òåçà G. Kron [Kron, 2013]).

Âñåãî èññëåäîâàíî 142 ìóæñêèõ è 49 æåíñêèõ æèâîïèñíûõ èçîáðàæåíèé (ôðåñêè 30 ãðîáíèö) è 66
ìóæñêèõ è 43 æåíñêèõ ñêóëüïòóðíûõ èçîáðàæåíèÿ (êîðîïëàñòèêà, áðîíçà). Äèàïàçîí äàòèðîâîê ïî-
ãðåáàëüíîé ñêóëüïòóðû îòíîñèòñÿ ê V–I ââ. äî í.ý., æèâîïèñíûõ èçîáðàæåíèé ê VI–II ââ. äî í.ý. Äëÿ
êàæäîãî èíäèâèäà ôèêñèðîâàëàñü ïîëîâàÿ è ñîöèàëüíàÿ ïðèíàäëåæíîñòü ñîãëàñíî èçîáðàçèòåëüíî-
ìó ñþæåòó. Âûáîðêà ìóæñêèõ æèâîïèñíûõ èçîáðàæåíèé ðàçäåëÿëàñü äëÿ àíàëèçà íà äâå êîíòðàñòíûå
ñîöèàëüíûå ãðóïïû («àðèñòîêðàòèÿ» è «îñòàëüíûå»). Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëñÿ ñîìàòîñêîïè÷åñêèé
ìåòîä ñ èíäèâèäóàëüíûì îïèñàíèåì îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ òåëà èíäèâèäîâ (îñàíêà, ôîðìà ñïèíû,
íàëè÷èå æèâîòà, ôîðìà ãðóäíîé êëåòêè). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òåëî-
ñëîæåíèÿ èñïîëüçîâàëàñü àíòðîïîñêîïè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà êîìïîíåíòîâ ñîìû: æèðîîòëîæåíèå
è ìóñêóëàòóðà. Äëÿ îïèñàíèÿ òèïîâ òåëîñëîæåíèÿ ïðèìåíÿëàñü ñõåìà Â.Â. Áóíàêà [Áóíàê, 1941] è
È.Á. Ãàëàíòà [Ãàëàíò, 1927].

Íàáëþäàåìûå âàðèàíòû èçîáðàçèòåëüíîé ïåðåäà÷è îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ òåëà â æèâîïèñè
è ñêóëüïòóðå äåìîíñòðèðóþò îòñóòñòâèå ó ýòðóñêîâ èäåàëèñòè÷åñêîãî îáîáùåíèÿ, ñâîéñòâåí-
íîãî ãðåêàì, è ïîçâîëÿþò îöåíèòü âíóòðèãðóïïîâóþ èçìåí÷èâîñòü îñîáåííîñòåé òåëîñëîæåíèÿ.
Ãðàöèëüíûõ è ñðåäíåñëîæåííûõ âàðèàíòîâ ñòðîåíèÿ òåëà â öåëîì ïî âñåé ãðóïïå ìóæñêèõ è æåíñêèõ
èçîáðàæåíèé âñòðå÷àåòñÿ áîëüøå âñåãî. Â æèâîïèñè êðóïíîñëîæ¸ííûå âàðèàíòû òåëîñëîæåíèé âñòðå-
÷àëèñü ÷àùå, ÷åì ãðàöèëüíûå âàðèàíòû, è ïðåäñòàâëåíû ðàâíîìåðíî â îáåèõ ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ. Â
öåëîì ïî æèâîïèñè è ñêóëüïòóðå âñÿ ãðóïïà õàðàêòåðèçóåòñÿ ìàëûì è ñðåäíèì æèðîîòëîæåíèåì,
ñðåäíèì ðàçâèòèåì ìóñêóëàòóðû ó æåíùèí, ñðåäíèì è ñèëüíûì ðàçâèòèåì ìóñêóëàòóðû ó ìóæ÷èí.
Ïîâûøåííîå æèðîîòëîæåíèå, íå õàðàêòåðíîå äëÿ æèâîïèñíûõ ôèãóð è ÷àùå ïðåäñòàâëåííîå íà
ñêóëüïòóðå, îäèíàêîâî ðåäêî îòìå÷àëîñü ó ýëèòû è ó íèçøèõ ñëî¸â. Â öåëîì ïî æèâîïèñíûì èçîá-
ðàæåíèÿì ó ìóæ÷èí íå âûÿâëÿåòñÿ áîëüøèõ ñîìàòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè êîí-
òðàñòíûõ ñîöèàëüíûõ ñëî¸â.

Êëàññèôèêàöèÿ ìóæñêèõ òèïîâ òåëîñëîæåíèÿ ïî ñõåìå Â.Â. Áóíàêà âûÿâëÿåò ïðåîáëàäàíèå íà
ôðåñêàõ ãðóäíî-ìóñêóëüíûõ è ìóñêóëüíûõ âàðèàíòîâ ñëîæåíèÿ, à â ñêóëüïòóðå – ìóñêóëüíûõ è áðþø-
íûõ âàðèàíòîâ. Áðþøíîé òèï ñëîæåíèÿ ÷àñòî îòìå÷àëñÿ ïî ñêóëüïòóðå, íà ôðåñêàõ âñòðå÷åí
òîëüêî áðþøíî-ìóñêóëüíûé âàðèàíò è åãî áûëî áîëüøå ó ïðåäñòàâèòåëåé ýëèòû. Àêöåíòèðîâàíèå
àáäîìèíàëüíîñòè ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ íà ìóæñêèõ ñêóëüïòóðàõ, â òîì ÷èñëå ñ ãðóäíûì òèïîì ñëîæå-
íèÿ, íà ôðåñêàõ – òîëüêî ó áðþøíî-ìóñêóëüíîãî òèïà. Íà æåíñêèõ èçîáðàæåíèÿõ ýòà îñîáåííîñòü íå
íàáëþäàëàñü. Òåëîñëîæåíèå æåíùèí ïî ñõåìå È.Á. Ãàëàíòà ñîîòíîñèòñÿ, ïðåèìóùåñòâåííî, ñ ìåçî-
ñîìíûìè âàðèàíòàìè.

Ãèïåðáîëèçàöèÿ â èçîáðàæåíèè íèæíèõ è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé, âîçìîæíî, ÿâëÿåòñÿ äåéñòâè-
òåëüíûì îòîáðàæåíèåì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû îòäåëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïïû, à, âîçìîæíî, è
îòãîëîñêàìè àðõàè÷íîãî êàíîíà â èçîáðàæåíèè òåëà ÷åëîâåêà. Àíòè÷íûé ìèô îá «Obesus Etruscus»,
íà íàøåì ìàòåðèàëå ïîäòâåðæäàåòñÿ ÷àñòè÷íî: ïîä÷¸ðêíóòîå íàëè÷èå æèâîòà ó ìóæ÷èí íàáëþäà-
åòñÿ ó 6 èç 50 ÷åëîâåê (12% ñëó÷àåâ) íà ôðåñêàõ, íî ïî÷òè â ïîëîâèíå âñåõ ñëó÷àåâ – íà ñêóëüïòó-
ðå. Ïîäîáíûå èçîáðàæåíèÿ ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü, â îäèíàêîâîé ìåðå, êàê î ñâîåîáðàçíîì
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Введение

Íà÷àëî ïåðâûõ ñèñòåìàòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ìîðôîëîãèè ýòðóñêîâ áûëî ïîëîæåíî ðàáîòàìè îñ-
íîâîïîëîæíèêîâ èòàëüÿíñêîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé
øêîëû G. Sergi, ïîçäíåå F. Frassetto [Sergi, 1900,
1901, 1909; Frassetto, 1906]. Ðàííèå èññëåäîâà-
íèÿ áûëè ñêîíöåíòðèðîâàíû ïðåèìóùåñòâåííî íà
ñðàâíèòåëüíîé êðàíèîëîãèè â ñâÿçè ñ ïðîáëåìîé
ýòíîãåíåçà ýòðóñêîâ [Cipriani, 1929; Messeri, 1959;
Pardini, Bassi, 1974]. Îäíàêî ïîñëåäóþùèå ðàáî-
òû ïîäòâåðäèëè ñëîæíîñòü èíòåðïðåòàöèè íàêîï-
ëåííîãî ìàòåðèàëà â ñèëó ìíîãèõ îáñòîÿòåëüñòâ,
÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ðàñøèðåíèþ íàó÷íûõ ãðàíèö
â èçó÷åíèè ýòðóñêîâ [Banti, 1959; Neppi Modona,
1959; Moggi-Cecchi et al., 1997]. Èçîáðàçèòåëüíûå
èñòî÷íèêè (ïîãðåáàëüíàÿ ñêóëüïòóðà è æèâîïèñü)
òàêæå ðàíåå ðàññìàòðèâàëèñü â ñâÿçè ñ îáñóæäå-
íèåì ãèïîòåç âîçìîæíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ýòðóñêîâ
[Sergi, 1909; Gerhardt, 1954]. Ñîâðåìåííîå èçó÷å-
íèå ñêåëåòíûõ îñòàíêîâ ýòðóñêîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ðóñëå áèîàðõåîëîãèè, êîòîðàÿ èíòåãðèðóåò äåÿòåëü-
íîñòü ñïåöèàëèñòîâ î÷åíü ìíîãèõ íàïðàâëåíèé.
Îäíàêî â îòíîøåíèè ïðèìåíåíèÿ îñòåîëîãè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ èìåþòñÿ íåêîòîðûå ñëîæíîñòè â ñâÿçè
ñ îòñóòñòâèåì îöåíî÷íûõ ñòàíäàðòîâ è ñîöèîêóëü-
òóðíîãî êîíòåêñòà ó ðàçíûõ àâòîðîâ ïðè îöåíêå
çäîðîâüÿ è óñëîâèé æèçíè äðåâíåãî íàñåëåíèÿ
[Wood et al., 1992].

Èçó÷åíèå ñîöèîêóëüòóðíûõ è áèîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé èòàëüÿíñêîãî íàñåëåíèÿ â òå÷åíèå æå-
ëåçíîãî âåêà íà òåððèòîðèè Äðåâíåé Èòàëèè âûÿâ-
ëÿåò ïðîòèâîðå÷èâûå ðåçóëüòàòû ó ðàçíûõ àâòîðîâ.
Òàê ïî êðàíèîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì ïîêàçàíî çíà-
÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ýíäîãàìèè ïî îáå ñòîðîíû
Àïïåíèí, à òàêæå âåðîÿòíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ
áèîëîãè÷åñêîé ïðååìñòâåííîñòè ñ íûíåøíèìè
òîñêàíöàìè [Rubini et al., 1997; Rubini et al., 2007].
Ïî îäîíòîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì, íàïðîòèâ, ãèïî-
òåçà ðàçäåëåíèÿ ãåîãðàôè÷åñêèì áàðüåðîì íå
ïîäòâåðäèëàñü è áûëà îáíàðóæåíà îäíîðîäíîñòü

â öåíòðàëüíûõ èòàëèéñêèõ è ýòðóññêèõ ïîïóëÿöèÿõ
[Coppa et al., 1998].

Ïàëåîãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ òàêæå äî-
âîëüíî ïðîòèâîðå÷èâû â îòíîøåíèè ãåíåçà ýòðóñ-
ñêîãî ýòíîñà. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ïîëàãàþò, ÷òî
ýòðóñêîâ íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê ïðÿìûõ ïðåäêîâ
áîëüøåé ÷àñòè ñîâðåìåííîãî íàñåëåíèÿ Òîñêàíû.
Îäíè àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî ñîâðåìåííûå òîñêàíöû
èìåþò áîëüøåå ñõîäñòâî ñ áëèæíåâîñòî÷íûìè
ãðóïïàìè è ñî ñðåäíåâåêîâûì íàñåëåíèåì, ÷åì ñ
ýòðóñêàìè [Barbujani, Ghirotto, 2011]. Äðóãèå àâòîðû
óêàçûâàþò íà ñîõðàíåíèå äðåâíåãî åâðîïåéñêîãî
êîìïîíåíòà ó ñîâðåìåííûõ òîñêàíöåâ [Francalacci
et al., 1996]. Ýòà âîçìîæíàÿ ãåíåòè÷åñêàÿ ïðååì-
ñòâåííîñòü íåêîòîðîé ÷àñòè ñîâðåìåííîé òîñêàí-
ñêîé ïîïóëÿöèè îòíîñèòñÿ ê ïåðèîäó, áîëåå îòäà-
ë¸ííîìó, ÷åì ïðåäïîëàãàåìàÿ ìèãðàöèÿ ýòðóñêîâ
èç Ìàëîé Àçèè [Tassi et al., 2013].

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïîëàãàþò, ÷òî íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå èçó÷åíèÿ ýòðóñêîâ, êîãäà ïî-
ïûòêè óñòàíîâëåíèÿ èõ ïðîèñõîæäåíèÿ âíåñëè
åù¸ áîëüøå íåîïðåäåë¸ííîñòè â ðåøåíèå âîï-
ðîñà, íåîáõîäèìî ïåðåíàïðàâèòü îðèåíòèðû èñ-
ñëåäîâàíèé [Perkins, 2009], à ïðè èñïîëüçîâàíèè
äîêàçàòåëüñòâ ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè êðàéíå
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñîöèàëüíûå è êóëüòóðíûå
àñïåêòû (ïèòàíèå, çäîðîâüå, ñàíèòàðíûå ñòàíäàð-
òû, óðîâåíü æèçíè), ÷òîáû ëó÷øå ïîíÿòü ýòðóñ-
ñêîå îáùåñòâî [Kron, 2013]. Ïîäîáíûé ïîäõîä, êàê
ïîëàãàþò àâòîðû, ìîæåò âûÿâèòü ìíîãèå îñîáåí-
íîñòè áèîëîãè÷åñêîé è êóëüòóðíîé äèíàìèêè èòà-
ëüÿíñêîãî íàñåëåíèÿ â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî òûñÿ-
÷åëåòèÿ íà òåððèòîðèè Äðåâíåé Èòàëèè è ïðîëèòü
ñâåò íà ìíîãèå íåðåø¸ííûå âîïðîñû â èçó÷åíèè
ýòðóññêîãî îáùåñòâà.

Îò êóëüòóðû ýòðóñêîâ îñòàëîñü ìíîãî èçîá-
ðàçèòåëüíûõ ñâèäåòåëüñòâ ðåëèãèîçíîãî è ìåìî-
ðèàëüíîãî õàðàêòåðà îá èõ âíåøíîñòè, çàïå÷àò-
ë¸ííûõ â ñêóëüïòóðå, æèâîïèñè, êîðîïëàñòèêå è
áðîíçå, êîòîðûå, ïî ñóòè, îòðàæàþò èõ ñàìîâîñï-
ðèÿòèå, â òîì ÷èñëå ôèçè÷åñêîå. Ìû ïîëàãàåì,

èçîáðàçèòåëüíîì êàíîíå ýëèòû ýòðóññêîãî îáùåñòâà ðèìñêîãî âðåìåíè, òàê è ñòåïåíè ðåàëèñ-
òè÷íîñòè ïàìÿòíèêîâ ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû.

Íàáëþäàåìûé ïî ýòðóññêèì èçîáðàçèòåëüíûì èñòî÷íèêàì âíóòðèãðóïïîâîé ïîëèìîðôèçì ñî-
ìàòîòèïîâ è îòñóòñòâèå ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ïî òåëîñëîæåíèþ ìåæäó êîíòðàñòíûìè ñîöè-
àëüíûìè âûáîðêàìè ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î äîñòàòî÷íî âûñîêîì îáùåì óðîâíå ôèçè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâèòåëåé äàííîé ãðóïïû è êîñâåííî îòðàæàòü status praesens èõ ôèçè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ, ÷òî â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè ñîîòíîñèòñÿ ñ äàííûìè áèîàðõåîëîãèè è ãèïîòåçîé G. Kron.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, àíòè÷íûé ïîðòðåò, «Obesus Etruscus», ýòðóññêàÿ æèâîïèñü,
ýòðóññêàÿ ñêóëüïòóðà, ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå ýòðóñêîâ
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К вопросу о физическом типе этрусков. Часть 2. Описательные признаки телосложения ...

÷òî èçîáðàçèòåëüíûå èñòî÷íèêè â îïðåäåë¸ííîé
ìåðå ìîãóò îòðàæàòü óðîâåíü æèçíè ýòðóñêîâ ÷å-
ðåç îñîáåííîñòè èõ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îòîáðà-
æ¸ííûå õóäîæíèêîì.

Биосоциальный аспект
в исследованиях этрусков

(по литературным данным)

Ïðè èçó÷åíèè ñêåëåòíûõ ìàòåðèàëîâ äîðèì-
ñêîãî è ðèìñêîãî íàñåëåíèÿ Èòàëèè â ïðèâÿçêå ê
êóëüòóðíîé ñðåäå ñîâðåìåííàÿ áèîàðõåîëîãèÿ
î÷åíü ÷àñòî îïèðàåòñÿ íà êëàññè÷åñêóþ ôèëîëî-
ãèþ, èñòîðèîãðàôèþ, ýïèãðàôèêó, àðõèòåêòóðó è
ñâèäåòåëüñòâà ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû [Killgrove,
2014]. Ñ íåäàâíåãî âðåìåíè ïðè èçó÷åíèè ñêåëåò-
íûõ ìàòåðèàëîâ â áèîàðõåîëîãèè ïðèäà¸òñÿ áîëü-
øîå çíà÷åíèå ñîöèàëüíîìó êîíòåêñòó íàõîäîê, èñ-
ñëåäîâàíèå êîòîðûõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñâÿçàíî ñ
âîïðîñàìè ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, ãåíäåðà, áèî-
êóëüòóðàëüíûõ ðàçëè÷èé, áèîëîãè÷åñêèõ ñâèäå-
òåëüñòâ êà÷åñòâà æèçíè è â öåëîì ñ îòíîøåíèåì ê
÷åëîâå÷åñêîìó òåëó êàê íåîòúåìëåìîé ÷àñòè ìàòå-
ðèàëüíîé êóëüòóðû [Agarwal, Glencross, 2011]. Òàê,
íàïðèìåð, èçó÷åíèå ñâÿçè ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è
ðåàëüíûõ æèçíåííûõ óñëîâèé â äðåâíèõ îáùèíàõ
àíòè÷íîé Èòàëèè ïðè ñðàâíåíèè ïîãðåáàëüíûõ
îñîáåííîñòåé è ñêåëåòíîé áèîëîãèè ïîìîãàåò ðàñ-
êðûòèþ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé êàðòèíû æèçíè,
â òîì ÷èñëå âîïðîñîâ ðàçäåëåíèÿ òðóäà â äðåâíèõ
ñîîáùåñòâàõ [Robb et al., 2001].

Â ëèòåðàòóðå ïðèâîäÿòñÿ äàííûå àíòðîïîìåò-
ðèè ïî Çàïàäíîé Åâðîïå XVIII–XIX âåêîâ, ãäå äëÿ
áîëüøèíñòâà ñòðàí îòìå÷àåòñÿ ñðåäíÿÿ äëèíà
òåëà ó ìóæ÷èí 158–162 ñì, â òî âðåìÿ êàê â èòà-
ëèéñêèõ ïîïóëÿöèÿõ ðèìñêîãî âðåìåíè ñðåäíÿÿ
äëèíà òåëà ïðèáëèæàåòñÿ ê 168 ñì, à ñðåäíÿÿ äëè-
íà òåëà êëàññè÷åñêèõ è ýëëèíèñòè÷åñêèõ ãðåêîâ
îáû÷íî ñîñòàâëÿåò 170–172 ñì. [Kron, 2013]. Ïî-
äîáíûå ðàçëè÷èÿ îáúÿñíÿþòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ïëî-
õèìè óñëîâèÿìè æèçíè (àíòèñàíèòàðèÿ, ãðÿçíàÿ
âîäà, õîëåðà, áðþøíîé òèô), ïëîõèì ïèòàíèåì
(íåäîåäàíèå, ïðåèìóùåñòâåííî çåðíîâàÿ äèåòà)
è ñîîòâåòñòâåííî ïëîõèì çäîðîâüåì óðáàíèçèðî-
âàííîãî ðàáî÷åãî íàñåëåíèÿ Çàïàäíîé Åâðîïû, ïî
ñðàâíåíèþ ñ àíòè÷íûì íàñåëåíèåì â öåëîì íå
èñïûòûâàþùåãî ïîäîáíîãî ñòðåññà [Kron, 2005].
Ïðè ïåðåõîäå îò ïîçäíåé àíòè÷íîñòè ê ñðåäíåâå-
êîâüþ îòìå÷àþòñÿ íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â èçìåíå-
íèè æèçíåííûõ óñëîâèé ðàçëè÷íûõ ñîîáùåñòâ
Äðåâíåé Èòàëèè. Òàê, ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòî-
ðîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïèòàíèÿ è ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
ñîîáùåñòâ Öåíòðàëüíîé Èòàëèè, ñîãëàñíî ðàñïðå-

äåëåíèþ äåíòî-àëüâåîëÿðíûõ ïàòîëîãèé è ñêåëåò-
íûõ ìàðê¸ðîâ, ïðè ïåðåõîäå îò ïîçäíåé àíòè÷íîñòè
ê ñðåäíåâåêîâüþ ãëóáîêèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêèå èçìåíåíèÿ íå ñèëüíî îòðàçèëèñü íà áèîëî-
ãèè ýòèõ ïîïóëÿöèé [Belcasto et al., 2007]. Ìåæäó
çóáíûìè ïàòîëîãèÿìè äðåâíåãî íàñåëåíèÿ èç äâóõ
ðîìàíñêèõ íåêðîïîëåé Ëàöèî (Öåíòðàëüíàÿ Èòàëèÿ)
ïîçäíåàíòè÷íîãî âðåìåíè îáíàðóæåíî ñõîäñòâî
(êîìáèíàöèÿ äèåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è ãèãèåíè÷å-
ñêèõ óñëîâèé) è îáùèå çíà÷èòåëüíûå îòëè÷èÿ îò
ñðåäíåâåêîâîãî îáðàçöà èç Ëîìáàðäèè (Ñåâåðíàÿ
Èòàëèÿ), ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá óõóäøåíèå êà÷å-
ñòâà æèçíè ïðè ïåðåõîäå ê ðàííåìó ñðåäíåâåêîâüþ
[Manzi et al., 1999].

Ñóäÿ ïî èçó÷åíèþ íåêðîïîëåé ðàçëè÷íûõ ðå-
ãèîíîâ Ýòðóðèè, ðàçíûìè àâòîðàìè îòìå÷àþòñÿ
îòäåëüíûå îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè â îòíîøå-
íèè óñëîâèé æèçíè íàñåëåíèÿ. Òàê, íàïðèìåð,
áûëè èçó÷åíû äåíòî-àëüâåîëÿðíûå ïðèçíàêè (680
çóáîâ) èç 80 ïîãðåáåíèé íåêðîïîëÿ ïîðòîâîãî ãî-
ðîäà Ñïèíà ñ öåëüþ îöåíêè çäîðîâüÿ ïîëîñòè ðòà è
äèåòè÷åñêèõ ïðèâû÷åê íàñåëåíèÿ â êà÷åñòâå ïîêà-
çàòåëåé óñëîâèé è îáðàçà æèçíè. Áûëî îïðåäåëåíî
îáùåå õîðîøåå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ýòîé ýòðóññêîé
ãðóïïû, ÷òî ÷àñòè÷íî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ìåñò-
íîé äèåòîé, îñíîâàííîé íà ñáàëàíñèðîâàííîì ñî-
÷åòàíèè ïðîäóêöèè ðûáîëîâñòâà, ñêîòîâîäñòâà,
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà [Masotti et al., 2013]. Ðåçóëüòà-
òû ïàëåîïàòîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ 303 ñêåëåòîâ èç
íåêðîïîëÿ ýòîãî æå ïîðòîâîãî ãîðîäà ñåâåðíîé ÷à-
ñòè Ýòðóðèè ïîêàçàëè, ÷òî õàðàêòåð âñòðå÷åííûõ
çàáîëåâàíèé ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü ãåíäåðíîå
ðàçäåëåíèå òðóäà, à îáùåå õîðîøåå ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ ýòîé ýòðóññêîé ãðóïïû ñõîäíî ñ äðóãèìè
ýòðóññêèìè ãðóïïàìè. Àâòîðû ïèøóò, ÷òî, íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî îêîëî ïîëîâèíû âçðîñëûõ èíäèâèäîâ â
âûáîðêå èìåëè, ïî êðàéíåé ìåðå, îäíî ïàòîëîãè-
÷åñêîå ïîðàæåíèå, â öåëîì ãðóïïà õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ âûñîêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè, õîðîøèì
çäîðîâüåì è ïèòàíèåì [Manzon, Gualdi-Russo,
2016].

Îáçîð ðàáîò ïî èññëåäîâàíèþ ïîðàæåíèé è
çàáîëåâàíèé â ýòðóññêèõ ñåðèÿõ ïîêàçûâàåò íàëè-
÷èå îñòåîïîðîçà, âîçìîæíûå ñëó÷àè àêðîìåãàëèè
è ïðîêàçû, ÷åðåïíûå òðàâìû ñ òðåïàíàöèÿìè, íî
íàèáîëåå ÷àñòûìè çàáîëåâàíèÿìè, âûÿâëåííûìè
â ñêåëåòå, áûëè ðàçëè÷íûå àðòðèòû [Kron, 2013;
Turfa, Becker, 2013]. Áîëüøèíñòâî ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé àâòîðû ñâÿçûâàþò ñî ñòàðåíèåì èëè
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Â îòíîøåíèè
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ çóáíîé ñèñòåìû ýòðóñêîâ
áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé òàêæå ñâèäåòåëüñòâó-
åò î õîðîøåì â öåëîì å¸ ñîñòîÿíèè (íåâûñîêàÿ
÷àñòîòà êàðèåñà, ïðèæèçíåííîé ïîòåðè çóáîâ, òÿ-
æ¸ëîãî èçíîñà çóáîâ, ïåðèîäîíòèòà) è îòìå÷àþò
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Шпак Л.Ю.

áîëüøóþ çàâèñèìîñòü ïðîãíîçèðîâàíèÿ ýìàëåâîé
ãèïîïëàçèè îò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòàòóñà.

Îïðåäåëåíèå ñðåäíåé äëèíû òåëà ìóæ÷èí èç
ïîãðåáåíèé íåêðîïîëÿ ýòðóññêîãî ãîðîäà Òàðêâè-
íèè ïîêàçûâàåò óëó÷øåíèå æèçíåííûõ óñëîâèé
ïðè ïåðåõîäå îò àðõàè÷åñêîãî ïåðèîäà ê êëàññè-
÷åñêîìó ïåðèîäó (167,4 ñì; 750–500 ãã. äî í.ý.), à
òàêæå ïîääåðæàíèå ýòèõ óñëîâèé æèçíè óæå ïðè
ðèìñêîì ãîñïîäñòâå (170,64 ñì; îò 375–90 ãã. äî í.ý.)
[Becker, 1993]. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ñðåä-
íÿÿ äëèíà òåëà ó ìóæ÷èí ýòðóñêîâ â ðàçëè÷íûõ
ýòðóññêèõ ïîãðåáåíèÿõ âàðüèðóåò îò 168,75 äî
170,1 ñì â çàõîðîíåíèÿõ ñîáñòâåííî ýòðóññêèõ
ãîðîäîâ è îò 166,0 äî 170,6 ñì – â çàõîðîíåíèÿõ
ñî ñìåøàííûì êóëüòóðíûì ôîíîì (â ïîñåëåíèÿõ,
íàõîäÿùèõñÿ ïîä ýòðóññêèì âëèÿíèåì). Ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ, ÷òî ñðåäíÿÿ äëèíà òåëà ìîæåò èãðàòü
çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â êà÷åñòâå ìàðê¸ðà ñîöèàëü-
íîãî ðàâåíñòâà â ýòðóññêîì è ðèìñêîì îáùåñòâå
[Kron, 2013].

Èíòåðïðåòèðóÿ äàííûå ôèçè÷åñêîé àíòðîïî-
ëîãèè, G. Kron âûäâèãàåò ãèïîòåçó î òîì, ÷òî ýò-
ðóññêîå îáùåñòâî âïîëíå ìîãëî áûòü ýãàëèòàð-
íûì ïî ñâîåìó óñòðîéñòâó, ïîäâåðãàÿ ñîìíåíèþ
òðàäèöèîííî ïðèíÿòîå ìíåíèå [Kron, 2013]. Ñî-
öèàëüíîå íåðàâåíñòâî, êîòîðîå äåìîíñòðèðóþò áî-
ãàòåéøèå ïîãðåáåíèÿ ýòðóññêèõ íåêðîïîëåé, âîçìîæ-
íî, áûëî íå òàê ñèëüíî âûðàæåíî, ïîñêîëüêó ñóùå-
ñòâîâàëà çíà÷èòåëüíàÿ ïðîñëîéêà ãîðîäñêîãî è ñåëü-
ñêîãî ñðåäíåãî êëàññà (òîðãîâöû, ôåðìåðû, ðåìåñ-
ëåííèêè), à óñëîâèÿ æèçíè ñïîñîáñòâîâàëè äîñòà-
òî÷íî õîðîøåìó óðîâíþ çäîðîâüÿ âñåõ ñëî¸â ýò-
ðóññêîãî îáùåñòâà, â êîòîðîì çíà÷èòåëüíî ñîêðà-
òèëàñü äîëÿ íåèìóùåãî è íèùåãî íàñåëåíèÿ. Ñðåä-
íÿÿ äëèíà òåëà è ñêåëåòíûå ìàðê¸ðû êàê ñâèäåòåëü-
ñòâà õîðîøåãî çäîðîâüÿ, è äàííûå àðõåîëîãèè îá
óðîâíå ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ýòðóññêîãî îáùå-
ñòâà ìîãóò â ïîëíîé ìåðå, ïî ìíåíèþ àâòîðà, ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î ñîöèàëüíîì ðàâíîâåñèè è ïðî-
öâåòàíèè ýòðóññêîãî îáùåñòâà, ñõîæåãî â ñîöèàëü-
íîì è êóëüòóðíîì îòíîøåíèè ñ ãðåêàìè.

Êîñâåííûì ïîäòâåðæäåíèåì ýòîé ãèïîòåçû
ÿâëÿþòñÿ íåêîòîðûå ðàñøèôðîâàííûå äàííûå
ýïèãðàôèêè: èçâåñòíî áîëåå 4 òûñÿ÷ ýòðóññêèõ
ýïèòàôèé è ñâûøå 250 èç íèõ ñîäåðæàò âîçðàñò
óìåðøåãî, êîòîðûé äîñòèãàë ó íåêîòîðûõ èíäèâè-
äîâ ñâûøå 90 ëåò [Turfa, Becker, 2013]. Ýòîò ôàêò
â ñâåòå èçëîæåííûõ äàííûõ íå êàæåòñÿ óäèâèòåëü-
íûì, òåì áîëåå, ÷òî ýòðóñêè áûëè ïåðåäîâûìè íå
òîëüêî âî ìíîãèõ òåõíè÷åñêèõ äîñòèæåíèÿõ ñâîåãî
âðåìåíè, íî òàêæå è â ìåäèöèíå. Àíòè÷íàÿ ôàð-
ìàêîïåÿ çàñâèäåòåëüñòâîâàëà ýòðóññêèå çíàíèÿ î
ôàðìàêîëîãèè è òðàâîëå÷åíèè, íåêîòîðûå íàçâà-
íèÿ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé èìåþò èçíà÷àëüíî

ýòðóññêèå íàçâàíèÿ. Ýòðóñêè ñëàâèëèñü ïðèìå-
íåíèåì ìèíåðàëüíûõ âîä, çóáîëå÷åíèåì è çóáî-
ïðîòåçèðîâàíèåì [Becker, 1999], àêòèâíî îñâàè-
âàëè âåòåðèíàðèþ, âîçìîæíî, ïðàêòèêîâàëè õè-
ðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà [Oberhelman, 2014;
Turfa, Becker, 2013].

Ìåäèöèíà è ðåëèãèÿ â Ýòðóðèè áûëè íåîòäå-
ëèìû, òàêæå êàê â äðóãèõ àíòè÷íûõ ñîîáùåñòâàõ,
îäíàêî ó ýòðóñêîâ èõ ñèìáèîç ïðèíÿë îñîáóþ ôîðìó,
îòðàæàþùóþ åäèíåíèå èõ äóõîâíîãî è ôèçè÷åñêîãî
ìèðà. Äóõîâíûé ìèð ýòðóñêîâ, èõ îòíîøåíèå ê ïðè-
ðîäå, æèâîòíîìó ìèðó, òî, êàê îíè âîñïðèíèìàëè ñâîé
ìèð è ñåáÿ â ýòîì ìèðå, íàõîäèò âûðàæåíèå, êàê
â ñàìîé ñèñòåìå èõ âåðîâàíèÿ, òàê è â ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ îáðàçàõ, îòðàæ¸ííûõ â ïðåäìåòàõ êóëüòà.
Ýòðóñêè ïðèìåíÿëè äèâèíàöèþ, êîòîðàÿ âõîäèëà
â êîðïóñ ýòðóññêîãî çíàíèÿ (Etrusca Disciplina) è
îñíîâûâàëàñü íà ðàçëè÷íûõ èììàíåíòíûõ ïðàê-
òèêàõ (àóñïèöèè, ãàðóñïèöèè, àóãóðèè) ñ ïðèìåíå-
íèåì îðãàíîâ æèâîòíûõ, ïîë¸òîâ ïòèö, ìîëíèé
[Stoddart, Simon, 2009]. Èçâåñòíî îêîëî 80 ñâÿòè-
ëèù è áîëåå 200 äåïîçèòîâ ñ àíàòîìè÷åñêèìè
âîòèâàìè íà òåððèòîðèè Ýòðóðèè [Turfa, 2006].
Àíàòîìè÷åñêèå âîòèâû áûëè ïðåäñòàâëåíû ðàç-
ëè÷íûìè ôîðìàìè îðãàíîâ è ÷àñòåé òåë, â òîì
÷èñëå ãîëîâàìè, è äåìîíñòðèðîâàëè îòíîñèòåëü-
íîå çíàíèå ýòðóñêàìè àíàòîìèè ÷åëîâåêà. Âñòðå-
÷àþòñÿ âîòèâû êàê âîëüíîîòïóùåííèêîâ, òàê è ãîñ-
ïîä (ñóäÿ ïî äàðèòåëüíûì íàäïèñÿì), êîòîðûå
ïðèíîñèëèñü ýòðóñêàìè â ñâÿòèëèùå ñ ïðîñüáîé
èëè â çíàê èñöåëåíèÿ. Ñâÿòèëèùà áûëè îáùèå è
ïðîôèëèðîâàííûå – ñ ïîñâÿùåíèåì êîíêðåòíîãî
îðãàíà èëè ÷àñòè òåëà [Comella, 1981]. Áëàãîäàðÿ
îãðîìíîìó êîëè÷åñòâó àíàòîìè÷åñêèõ âîòèâîâ, ñî-
õðàíèâøèõñÿ íå òîëüêî â ýòðóññêèõ, íî è â ãðå÷åñêèõ,
ðèìñêèõ ñâÿòèëèùàõ, ïàëåîãèãèåíèñòû èçó÷àþò ðàç-
âèòèå àíòè÷íîé ëå÷åáíîé ïðàêòèêè èñöåëåíèÿ, ñî-
ñòîÿíèå çäîðîâüÿ, âîçìîæíûå áîëåçíè è ïóòè èõ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ó àíòè÷íîãî íàñåëåíèÿ.

Äðóãèå ôîðìû èçîáðàæåíèé ýòðóñêîâ, êðîìå
àíàòîìè÷åñêèõ âîòèâíûõ ãîëîâ, òàêæå ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ ðåëèãèîçíûì êîíòåêñòîì è îòíîñÿòñÿ ïî
áîëüøåé ÷àñòè ê ïîãðåáàëüíûì èçîáðàæåíèÿì: ýòî
ðîñïèñè ãðîáíèö, ïîãðåáàëüíàÿ ñêóëüïòóðà, êîðîï-
ëàñòèêà, áðîíçà. Ïî êðàñî÷íûì ïîãðåáàëüíûì
ôðåñêàì ñïåöèàëèñòû âîññòàíàâëèâàþò ìíîãèå
ñòîðîíû ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû ýòðóñ-
êîâ [Steingraber, 2006]. Ãðîáíèöû ýòðóñêîâ îáñòàâ-
ëÿëèñü è ðàñïèñûâàëèñü àíàëîãè÷íî ðåàëüíûì èí-
òåðüåðàì è äåëàëèñü â ôîðìå æèëèù, ÷òî áûëî
îòãîëîñêîì äðåâíåé òðàäèöèè ïîãðåáàòü ì¸ðòâûõ
â ñîáñòâåííîì äîìå [Âåéñ, 2002]. Ñî âðåìåíåì
ýòîò îáû÷àé èñ÷åç, íî â ðèìñêèõ ïèñüìåííûõ ñâè-
äåòåëüñòâàõ îñòàëèñü óïîìèíàíèÿ î ïðèæèçíåííûõ
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èçîáðàæåíèÿõ ïîêîéíûõ (ìàñêè ïðåäêîâ), êîòîðûå
õðàíèëèñü â äîìå. Ýòà òðàäèöèÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ
ïðîäîëæàëàñü ó ðèìëÿí, ñâîåîáðàçíîé å¸ òðàíñôîð-
ìàöèåé ìîæíî ñ÷èòàòü ïîçäíåàíòè÷íûå ïîðòðåòû
ãðåêî-ðèìñêîãî Åãèïòà. Õóäîæíèê ïðè èçîáðàæå-
íèè ðèòóàëüíîé ñöåíû íà ôðåñêå èëè ôèãóðû íà
êðûøêå ñàðêîôàãà ñëåäîâàë îáðÿäîâîé ñòèëèñ-
òèêå, êîòîðàÿ, êàê è ìíîãèå äðóãèå ñòîðîíû æèçíè
ýòðóñêîâ áûëà ðåãëàìåíòèðîâàíà ðåëèãèåé, à çíà-
÷èò, íå èñêëþ÷àåòñÿ êàíîí èçîáðàæåíèÿ. Òåì íå
ìåíåå, ñâîåîáðàçíàÿ íàòóðàëèñòè÷íîñòü ýòðóññêî-
ãî èñêóññòâà ïîçâîëÿåò íàì íàäåÿòüñÿ, ÷òî îñîáåí-
íîñòè èçîáðàæåíèé ëþäåé ìîãëè äåéñòâèòåëüíî
îòðàæàòü ìîðôîëîãè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü ãðóïïû.

Íàøå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ ôè-
çè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è îöåíêå ôèçè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ ýòðóñêîâ ïî æèâîïèñíûì è ñêóëüïòóðíûì
èçîáðàæåíèÿì ñ öåëüþ ñîïîñòàâëåíèÿ èõ ñ äàííû-
ìè áèîàðõåîëîãèè î õîðîøåì ôèçè÷åñêîì çäîðî-
âüå ýòðóñêîâ (è èõ ñðåäíåé äëèíå òåëà), êîòîðûå,
ñîãëàñíî ãèïîòåçå G. Kron, ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè
ñîöèàëüíîãî ðàâíîâåñèÿ ýòðóññêîãî îáùåñòâà.

Материалы и методы

Îñíîâíûì ìàòåðèàëîì äëÿ èçó÷åíèÿ îñîáåí-
íîñòåé òåëîñëîæåíèÿ ïîñëóæèëè èçîáðàæåíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ôèãóð íà ôðåñêàõ èç 30 ãðîáíèö ýòðóñ-
ñêèõ íåêðîïîëåé. Âñåãî ðàññìîòðåíî 142 ìóæñêèõ è
49 æåíñêèõ æèâîïèñíûõ èçîáðàæåíèé (òàáë. 1). Èçîá-
ðàæåíèÿ è ñàìè ôðåñêè ïðåäñòàâëåíû ðàçíîé ñòå-
ïåíüþ ñîõðàííîñòè è öåëîñòíîñòè ôèãóð, ìíîãèå
èçîáðàæåíèÿ ïîëíîñòüþ óòðà÷åíû. Ïîýòîìó ÷àñòü
èçîáðàæåíèé ðàññìàòðèâàëàñü, â òîì ÷èñëå è ïî õó-
äîæåñòâåííûì ðåêîíñòðóêöèÿì õóäîæíèêà-àðõåî-
ëîãà XVIII âåêà Êàðëî Ðóñïè, êîòîðûìè ÷àñòî ïîëüçó-
þòñÿ ýòðóñêîëîãè [Steingraber, 2006]. Òàêæå áûëè
ïðèâëå÷åíû ñêóëüïòóðíûå ìàòåðèàëû: ïîãðåáàëü-
íàÿ è âîòèâíàÿ ñêóëüïòóðà è êîðîïëàñòèêà, áðîíçî-
âàÿ ñêóëüïòóðà (äàëåå â òåêñòå è â òàáëèöàõ âñå
îíè îáúåäèíåíû â ãðóïïó «ñêóëüïòóðà»). Âñåãî ðàñ-
ñìîòðåíî 43 æåíñêèõ è 66 ìóæñêèõ ñêóëüïòóðíûõ
èçîáðàæåíèé (òàáë. 1). Äèàïàçîí äàòèðîâîê ïîãðå-
áàëüíîé ñêóëüïòóðû îòíîñèòñÿ ê V–I ââ. äî í.ý.,
æèâîïèñíûõ èçîáðàæåíèé – ê VI–II ââ. äî í.ý.

Äëÿ êàæäîãî èíäèâèäà ôèêñèðîâàëàñü ïîëî-
âàÿ è ñîöèàëüíàÿ ïðèíàäëåæíîñòü ñîãëàñíî

Òàáëèöà 1. Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ è íåêîòîðûå îñîáåííîñòè èçîáðàæåíèÿ ôèãóð
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èçîáðàçèòåëüíîìó ñþæåòó: íà ôðåñêàõ ê ãðóïïå
«àðèñòîêðàòèÿ» îòíîñèëèñü öåíòðàëüíûå ïåðñî-
íàæè è æðå÷åñòâî, íà ñêóëüïòóðå (ñàðêîôàãè) ïðè-
íàäëåæíîñòü ê ýòîé ãðóïïå îïðåäåëÿëàñü àïðèîðè
ïî ýëèòàðíîñòè ïîãðåáàëüíîãî àòðèáóòà. Äåòñêèå
èçîáðàæåíèÿ íà ôðåñêàõ ïðèñóòñòâóþò, íî îíè íå
ðàññìàòðèâàëèñü. Îïðåäåëåíèå âîçðàñòà èçîáðà-
æ¸ííûõ èíäèâèäîâ îöåíèâàëîñü ïî íàëè÷èþ òàêèõ
îñîáåííîñòåé êàê ìîðùèíû, çàëûñèíû (ñêóëüïòóðà),
ñåäèíà (æèâîïèñü), îñàíêà òåëà, ñþæåòíàÿ ðîëü íà
êàðòèíå, ðàçëè÷íàÿ àòðèáóöèÿ (ïðè÷¸ñêà, îäåæäà,
èíñòðóìåíòàðèé). Â èòîãå èñïîëüçîâàëèñü òðè
ãðàäàöèè âîçðàñòà èçîáðàæ¸ííûõ, óñëîâíî îáîçíà÷åí-
íûå íàìè êàê «ìîëîäîé», «ñðåäíèé» è «ïîæèëîé»,
âèçóàëüíî ñîîòíîñèìûå ñ ãðàíèöàìè: äî 20(25) ëåò, –
îò 20(25) ëåò äî 40(45) ëåò è ïîñëå 45 ëåò. Áîëåå
÷¸òêî îïðåäåëÿëñÿ «ìîëîäîé» âîçðàñò è «ïîæè-
ëîé». Ãîëîâà è ëèöî èçîáðàæ¸ííûõ ôèãóð íà ôðåñ-
êàõ èìåþò ïðåèìóùåñòâåííî ïðîôèëüíîå ïîëîæå-
íèå, òåëà èìåþò ïðè ýòîì ðàçëè÷íûå ïîëîæåíèÿ, â
òîì ÷èñëå êîíòðàïîñò, àêòèâíî èñïîëüçóåìûé ãðå-
÷åñêèìè ìàñòåðàìè.

Îñîáåííîñòè èñïîëíåíèÿ ôðåñêè – êîíòóðíûé
îáâîä âñåé ôèãóðû (àáðèñ) îñòàâàëñÿ èíîãäà çà-
ìåòíûì, äàæå â ñëó÷àå äàëüíåéøåãî íàíåñåíèÿ
ïîâåðõ ôèãóð îäåæäû [Ñîêîëîâ, 2002], ÷òî ïîçâî-
ëÿëî èñïîëüçîâàòü ýòî äëÿ íàøèõ öåëåé (ðèñ. 1á).

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëñÿ ñîìàòîñêîïè÷åñêèé
ìåòîä ñ èíäèâèäóàëüíûì îïèñàíèåì îñîáåííîñòåé
ñòðîåíèÿ òåëà èçîáðàæ¸ííûõ èíäèâèäîâ. Êåôàëîñ-
êîïè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýòðóñêîâ ïî æèâîïèñíûì
èçîáðàæåíèÿì ïðèâåäåíà â ïðåäûäóùåé ðàáîòå
[Øïàê, 2017].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé òåëîñëîæåíèÿ èçîáðàæ¸ííûõ èíäèâèäîâ
ìû èñïîëüçîâàëè àíòðîïîñêîïè÷åñêóþ õàðàêòåðè-
ñòèêó ðàçâèòèÿ êîìïîíåíòîâ ñîìû: âèçóàëüíóþ
îöåíêó æèðîîòëîæåíèÿ è ìóñêóëàòóðû. Ñòåïåíü
æèðîîòëîæåíèÿ (òðè ãðàäàöèè) îöåíèâàëè òàì, ãäå
ýòî áûëî âîçìîæíî (äëÿ ïîëóîáíàæ¸ííûõ æèâî-
ïèñíûõ è ñêóëüïòóðíûõ ôèãóð è æèâîïèñíûõ ôè-
ãóð ñ àáðèñîì) ïî ñãëàæåííîñòè îáùèõ êîíòóðîâ
òåëà è ñãëàæåííîñòè (èëè íàðî÷èòîé ïðîðèñîâêå)
ðåëüåôà. À èìåííî, îáðàùàëè âíèìàíèå íà íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ïðîðèñîâêè ëèíèè ãðóäèíû,
íàä÷ðåâíîãî óãëà è ð¸áåðíûõ äóã, ðåëüåôà êîñòåé
ïëå÷åâîãî ïîÿñà (ïðîðèñîâêè ëîïàòîê è êëþ÷èö).
Ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ìûøö (òðè ãðàäàöèè) îöåíèâà-
ëè ïî ïðîðèñîâêå ïîä÷¸ðêíóòîñòè ðåëüåôà ãðóäè è
ïîÿñà âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé, ÷àñòî ãîëåíåé, èíîãäà
ÿãîäèö è á¸äåð. Îäíàêî ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî â íà-
øåì ñëó÷àå, íå ïîëó÷àåòñÿ ðàçäåëÿòü, ñîãëàñíî
ìåòîäèêå, îïðåäåëåíèÿ ñîìàòè÷åñêèõ êîìïîíåí-
òîâ – æèðîîòëîæåíèÿ è ìóñêóëàòóðû. Òàê, âèçó-

àëüíîå îïðåäåëåíèå âûðàæåííîñòè ìûøå÷íîãî
ðåëüåôà áûëî ñîïðÿæåíî ñ îïðåäåëåíèåì ñòåïå-
íè ðàçâèòèÿ æèðîîòëîæåíèÿ. Òåì íå ìåíåå, íà
îñíîâå îïðåäåëåíèé ðàçâèòèÿ ìûøå÷íîé è æèðî-
âîé êîìïîíåíòû, ìû ïîïûòàëèñü ñîîòíåñòè èíäè-
âèäîâ ñ êîíêðåòíûìè ñîìàòîòèïàìè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïîâ òåëîñëîæåíèé ó èçîá-
ðàæ¸ííûõ ìóæ÷èí è æåíùèí èñïîëüçîâàëè ñõåìû
êîíñòèòóöèé Â.Â. Áóíàêà [Áóíàê, 1941] è È.Á. Ãà-
ëàíòà [Ãàëàíò, 1927], ñ àäàïòàöèåé ê íàøåìó ìàòå-
ðèàëó. Äàííûå ñõåìû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ðàáîòû
íåïîñðåäñòâåííî ñ ñàìèì èíäèâèäîì, æèâûì ÷å-
ëîâåêîì. Ïîýòîìó äëÿ ñîîòíåñåíèÿ âàðèàíòà òå-
ëîñëîæåíèÿ èçîáðàæ¸ííîé ôèãóðû ñ êîíêðåòíûì
òèïîì â èñïîëüçóåìîé ñõåìå, ìû ïðèìåíÿëè ñî-
ïðîâîäèòåëüíûå èëëþñòðàöèè äàííûõ ñõåì (äâå
íîðìû ïîëîæåíèÿ òåëà íà êàæäûé òèï). Êðîìå òîãî,
èíîãäà íà èçîáðàæåíèÿõ áûëî âîçìîæíûì îïðå-
äåëåíèå äîïîëíèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ, òàêèõ, êàê îá-
ùàÿ îñàíêà òåëà è ôîðìû ñïèíû (òîëüêî äëÿ íåêî-
òîðûõ ôèãóð â ïîëîæåíèè ñòîÿ), æèâîòà, ãðóäíîé
êëåòêè, êîòîðûå ïîìîãàëè äèôôåðåíöèàöèè ïî
ñõåìå. Ôîðìó æèâîòà îöåíèâàëè ñ ïîïðàâêîé íà
íàø ìàòåðèàë, ò.å., ôàêòè÷åñêè, îòìå÷àëè åãî íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå, íå ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå
îáùåå æèðîîòëîæåíèå. Îïðåäåëåíèå äîïîëíèòåëü-
íûõ ïðèçíàêîâ òàêæå ñîïðîâîæäàëîñü ñîïîñòàâëå-
íèåì ñ èëëþñòðàòèâíûì ãðàôè÷åñêèì ìàòåðèàëîì
[Íåãàøåâà, 2017; Ñìèðíîâà, Øàãóðèíà, 1981]. Íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî æåíùèíû íà âñåõ èñòî÷íèêàõ èçîá-
ðàæàëèñü â îäåæäå, å¸ ìîäåëèðîâêè èíîãäà ïîçâî-
ëÿëè ðàçëè÷àòü êîíòóðû òåëà è îòêðûòûå ó÷àñòêè
(øåÿ, ïëå÷è, ðóêè, èíîãäà íîãè). Ìóæ÷èíû èçîáðà-
æàëèñü è â æèâîïèñè, è â ñêóëüïòóðå, êàê îáíàæ¸í-
íûå (ïîëíîñòüþ èëè ïî ïîÿñ), òàê è â îäåæäå.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü â îïðå-
äåë¸ííîé ñòåïåíè ñóäèòü îá îáùåì ãàáèòóñå ýò-
ðóñêîâ, î äëèíå èõ òåëà è åãî ïðîïîðöèÿõ, ìû èñ-
ïîëüçîâàëè âèçóàëüíóþ îöåíêó ýòèõ ïàðàìåòðîâ
ó èíäèâèäîâ îòíîñèòåëüíî äðóã äðóãà ó èçîáðà-
æ¸ííûõ â îäíîé ãðîáíèöå, ëèáî ñîîòíîñèëè ñ óæå
âûäåëåííûì ðàíåå ïîõîæèì âàðèàíòîì. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ìû èñïîëüçîâàëè ñõåìó Â.Í. Øåâêóíåíêî è
À.Ì. Ãåñåëåâè÷à [Øåâêóíåíêî, 1926, öèò. ïî: Ãèíçáóðã,
1963] äëÿ õàðàêòåðèñòèêè äîëèõî-áðàõèìîðôèè (áåç
âû÷èñëåíèÿ èíäåêñà ïðîïîðöèé) è îïðåäåëÿëè
îáùèé òèï ñëîæåíèÿ òåëà (ãðàöèëüíûé, ñðåäíèé,
êðóïíîñëîæ¸ííûé) ïî îáùåìó âïå÷àòëåíèþ îò
âñåé ôèãóðû.

Â êà÷åñòâå ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ýòðóñêîâ ïî æèâîïèñíûì èçîáðàæåíèÿì,
ìû èñïîëüçîâàëè «êðóãëóþ» ïîãðåáàëüíóþ
ñêóëüïòóðó (êàìåííûå ñàðêîôàãè) è ïîãðåáàëü-
íóþ êîðîïëàñòèêó (òåððàêîòîâûå ñàðêîôàãè), à
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Ðèñ. 1. Îñîáåííîñòè òåëîñëîæåíèÿ ýòðóñêîâ ïî ðàçëè÷íûì èçîáðàçèòåëüíûì èñòî÷íèêàì
Ïðèìå÷àíèÿ: à – ãðîáíèöà Îáåçüÿíû (Êüþçè, V â. äî í.ý.); á – ãðîáíèöà Ëüâèö (Òàðêâèíèè, VI â. äî í.ý.); â –

«Obeso» (III â. äî í.ý.), Íàöèîíàëüíûé Àðõåîëîãè÷åñêèé ìóçåé, Ôëîðåíöèÿ; ã – ãðîáíèöà Ùèòîâ (Òàðêâèíèè, IV â.
äî í.ý.); ä – íàãðîáèå Avile Tite (VI â. äî í.ý.), Ìóçåé Ãóàðíà÷÷è, Âîëüòåððà; å – ñêóëüïòóðà (V–IV â. äî í.ý.), Ëóâð,
Ïàðèæ; æ –ñêóëüïòóðà (êîíåö V – íà÷àëî IV â. äî. í.ý.), Íàöèîíàëüíûé Àðõåîëîãè÷åñêèé ìóçåé, Îðâèåòî.
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òàêæå âîòèâíóþ êîðîïëàñòèêó (áþñòû è ñòàòóè) è
ðîñòîâûå ñêóëüïòóðû èç áðîíçû. Â öåëîì ïîëîæå-
íèå òåëà íà ðàçíûõ èçîáðàæåíèÿõ (ôðåñêè, ñàðêî-
ôàãè) âàðüèðîâàëî îò ïîëîæåíèÿ «ë¸æà» äî ïðàê-
òè÷åñêè «ñèäÿ» ñ íåêîòîðûì íàêëîíîì (òàáë. 1),
èíäèâèäîâ â ïîëîæåíèè «ñòîÿ» â ãðóïïå àðèñòîê-
ðàòèè áûëî êðàéíå ìàëî.

Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì áûëà ðàññ÷èòàíà ïðî-
öåíòíàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè âàðèàíòîâ òåëî-
ñëîæåíèÿ è íåêîòîðûõ îïèñàòåëüíûõ ïðèçíàêîâ
ìîðôîëîãèè òåëà.

Результаты и обсуждение

Èñïîëüçîâàíèå ôèçè÷åñêèìè àíòðîïîëîãàìè
äðåâíèõ èçîáðàæåíèé ÷åëîâåêà â êà÷åñòâå äîïîë-
íèòåëüíîãî ìàòåðèàëà ê îöåíêå ôèçè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé ýòíè÷åñêèõ ãðóïï âñòðå÷àåòñÿ â ëèòåðàòóðå,
íàïðèìåð ó Â.Â. Áóíàêà [Áóíàê, 1927], E.E. Eickstedt
[Eickstedt, 1934], Ã.Ô. Äåáåöà [Äåáåö, 1948]. Â ñâîåé
êíèãå «Ðàñû Åâðîïû» Ê. Êóí àíàëèçèðîâàë èçîáðà-
æåíèÿ ëèö íåîëèòà è áðîíçû, ïðåäñòàâëåííûå â åãè-
ïåòñêîé, øóìåðñêîé, àññèðèéñêîé, õåòòñêîé, êèïð-
ñêîé ñêóëüïòóðå [Êóí, 2011]. Òàêæå îí èñïîëüçîâàë
îïèñàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè îñîáåííîñòåé òåëîñ-
ëîæåíèÿ è ïèãìåíòàöèè ìèíîéöåâ è ãðåêîâ, îòî-
áðàæ¸ííûå íà ôðåñêàõ è âàçîïèñè [Êóí, 2011]. Óïî-
ìÿíóòûå ðàáîòû, â êîòîðûõ àíàëèçèðîâàëèñü
äðåâíèå èçîáðàæåíèÿ, áûëè òàê èëè èíà÷å ñâÿçà-
íû ñ âîïðîñàìè ýòíîãåíåçà äðåâíèõ ãðóïï. Â ýòîì
æå ðóñëå âûïîëíåíà ðàáîòà K. Gerhardt ïî ýòðóñ-
ñêîé ïîãðåáàëüíîé ñêóëüïòóðå [Gerhardt, 1954].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè àíàëèç äðåâíèõ
èçîáðàæåíèé ýòðóñêîâ ïðåäñòàâëåí ñêîðåå â áèî-
ñîöèàëüíîì êîíòåêñòå, ïîñêîëüêó îñíîâíîå âíèìà-
íèå îáðàùåíî èìåííî íà ñðàâíèòåëüíóþ õàðàêòå-
ðèñòèêó èêîíîãðàôèè ôèçè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé êîí-
òðàñòíûõ ñîöèàëüíûõ ñëî¸â ýòðóññêîãî îáùåñòâà â
ñêóëüïòóðå è â æèâîïèñè. Èçîáðàæ¸ííûå ôèçè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè èíäèâèäîâ ìîãóò îòðàæàòü èíäè-
âèäóàëüíîå ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è, ãèïîòåòè÷åñêè,
ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá óðîâíå îáùåãî ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ âñåé ãðóïïû.

Èç ìíîãî÷èñëåííîé ëèòåðàòóðû èçâåñòíî î
çíà÷èòåëüíîì âëèÿíèè ñîöèàëüíûõ (ïðåæäå âñåãî
ýêîíîìè÷åñêèõ) ôàêòîðîâ íà ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå
íàñåëåíèÿ â ðàçëè÷íûå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû ñî-
âðåìåííîãî îáùåñòâà. Îäíàêî âçàèìîñâÿçü õîðîøå-
ãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñ ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ
òðàêòóåòñÿ íå âñåãäà îäíîçíà÷íî è ïîëîæèòåëüíî
[Áàøêèðîâ, 1962]. Íè îäèí èç îñíîâíûõ àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, êîëè÷åñòâåííî õàðàêòå-
ðèçóþùèõ ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå (äëèíà òåëà, âåñ,

îáõâàò ãðóäè) íå ìîæåò áûòü ïðèìåí¸í íà íàøåì
ìàòåðèàëå. Îäíàêî ìû ñäåëàëè ïîïûòêó îòîæäå-
ñòâèòü èíäèâèäóàëüíûå îïèñàòåëüíûå îñîáåííî-
ñòè òåëîñëîæåíèÿ ñî status praesens ôèçè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ â êîíòðàñòíûõ âûáîðêàõ èññëåäóåìîé
ãðóïïû.

Èçó÷åííûå èçîáðàæåíèÿ èíäèâèäîâ â æèâî-
ïèñè è ñêóëüïòóðå îòëè÷àþòñÿ â öåëîì àíàòîìè-
÷åñêîé ïðàâèëüíîñòüþ ïðîïîðöèé òåëà, çà èñêëþ-
÷åíèåì íåêîòîðûõ îñîáåííîñòåé, î êîòîðûõ áóäåò
óïîìÿíóòî äàëåå. Íàìè îòìå÷åíî, ÷òî õóäîæíèêè
íåðåäêî èñïîëüçîâàëè ñâåòîòåíåâóþ ìîäåëèðîâ-
êó äëÿ ïðèäàíèé ôèãóðàì íàòóðàëèñòè÷íîñòè è
îáú¸ìà, äèíàìè÷íîñòü è ýìîöèîíàëüíîñòü ïåðñî-
íàæåé ôðåñîê ïåðåäà¸òñÿ ÷åðåç ñâîåîáðàçèå ïîç
è æåñòîâ. Ëèöà è òåëà íà ôðåñêàõ íå îòëè÷àþòñÿ
îñîáîé òùàòåëüíîñòüþ ïðîðèñîâêè äåòàëåé, îä-
íàêî ÷åðåç äâèæåíèÿ òåëà õîðîøî ïåðåäàþòñÿ
ýìîöèè ïåðñîíàæà, ÷òî ïðèäà¸ò öåëîñòíîñòü è ðå-
àëèñòè÷íîñòü âîñïðèÿòèþ âñåãî îáðàçà. Íà îäíîé
ñþæåòíîé ñöåíå ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ èíäèâèäû, êàê
ñ îäíîîáðàçíûì òèïîì òåëîñëîæåíèÿ, òàê è ñ ðàç-
íûìè âàðèàíòàìè. Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ñîìà-
òîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó ìóæ÷èí ïðåäñòàâëåíû
â òàáëèöå 2. Â ñèëó ìàëî÷èñëåííîñòè æåíñêîé âû-
áîðêè, ïðè àíàëèçå ìàòåðèàëà äàííûå ïî æåíñ-
êèì æèâîïèñíûì èçîáðàæåíèÿì íå ðàçäåëÿëèñü
íà ñîöèàëüíûå ãðóïïû, ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû
â òàáëèöå 3.

Î ðàñïðåäåëåíèè ïèãìåíòàöèè è ôîðìå âî-
ëîñÿíîãî ïîêðîâà ãîâîðèëîñü ðàíåå â ïåðâîé ÷à-
ñòè ðàáîòû. Îäíàêî îòäåëüíî ñòîèò óïîìÿíóòü îá
îñîáåííîñòÿõ èçîáðàæåíèÿ òðåòè÷íîãî âîëîñÿíîãî
ïîêðîâà ó ìóæ÷èí. Èíîãäà íà ôðåñêàõ ïðîðèñîâàíî
ïóáàëüíîå îâîëîøåíèå, íî èçîáðàæåíèÿ îáâîëî-
øåííîñòè ãðóäè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóþò, ÷òî ìîæåò
îáúÿñíÿòüñÿ ëèáî èçîáðàçèòåëüíûì êàíîíîì, ëèáî
äåéñòâèòåëüíûì ïîëîæåíèåì äåë – ìóæ÷èíû èçáàâ-
ëÿëèñü îò âîëîñ íà ãðóäè, êàê ýòî áûëî ïðèíÿòî, ê
ïðèìåðó, ó âîñòî÷íûõ íàðîäîâ [Âåéñ, 2002].

Îïèñàòåëüíàÿ îöåíêà æèðîîòëîæåíèÿ íà
èçîáðàæåíèÿõ ãîâîðèò î òîì, ÷òî âàðèàíòû ñ áîëü-
øèì æèðîîòëîæåíèåì è ó ìóæ÷èí, è ó æåíùèí
÷àùå îòìå÷àþòñÿ ïî ñêóëüïòóðå, ÷åì ïî æèâîïè-
ñè, îñîáåííî íà ìóæñêèõ èçîáðàæåíèÿõ. Â æèâî-
ïèñè ìóæ÷èíû èçîáðàæàþòñÿ ñ ïðåèìóùåñòâåííî
ìàëûì è ñðåäíèì æèðîîòëîæåíèåì, ïðè ýòîì
ïðåäñòàâèòåëè ýëèòû èçîáðàæàþòñÿ ÷àùå ñî ñðåä-
íèì, à âñå îñòàëüíûå – ñ ìàëûì æèðîîòëîæåíè-
åì. Ýòîò ôàêò ìû îáúÿñíÿåì çàâèñèìîñòüþ îò
âîçðàñòà èçîáðàæ¸ííûõ: ïîëîâèíà ïðåäñòàâèòå-
ëåé íèçøèõ ñîöèàëüíûõ ñëî¸â (ñëóãè, òàíöîðû è
ïðî÷èå) èçîáðàæåíû ìîëîäûìè. Áîëüøîå æèðî-
îòëîæåíèå, íå õàðàêòåðíîå äëÿ æèâîïèñíûõ ôèãóð,
îäèíàêîâî ðåäêî îòìå÷àëîñü êàê ó ýëèòû, òàê è â
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Òàáëèöà. 2. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè (%) îïèñàòåëüíûõ ïðèçíàêîâ è âàðèàíòîâ
òåëîñëîæåíèÿ ó ìóæ÷èí
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Òàáëèöà. 3. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè (%) îïèñàòåëüíûõ ïðèçíàêîâ è âàðèàíòîâ òåëîñëîæåíèÿ ó æåíùèí

îñòàëüíîé ãðóïïå. Â öåëîì ïî æèâîïèñè è ñêóëüï-
òóðå ãðóïïà õàðàêòåðèçóåòñÿ ìàëûì è ñðåäíèì
æèðîîòëîæåíèåì.

Íà âñåõ âèäàõ èçîáðàæåíèé ìóñêóëàòóðà îò-
ëè÷àåòñÿ ñðåäíèì è ñèëüíûì ðàçâèòèåì ó ìóæ÷èí
è ïðåèìóùåñòâåííî ñðåäíèì ðàçâèòèåì ó æåíùèí.
Ðàçëè÷èé ìåæäó ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè íå âûÿâ-
ëåíî, çà èñêëþ÷åíèåì îäíîãî ìîìåíòà: ó òðåòè
âñåõ ïðåäñòàâèòåëåé íèçøèõ ñëî¸â â èçîáðàæåíèè
ìóñêóëàòóðû îòìå÷àåòñÿ íåêîòîðîå àíòðîïîýñòå-
òè÷åñêîå íåñîîòâåòñòâèå âåëè÷èíû ïëå÷ è òîðñà

áîëåå îáú¸ìíûì íèæíèì êîíå÷íîñòÿì (ó ïðåäñòà-
âèòåëåé ãðóäíî-ìóñêóëüíûõ òèïîâ ñëîæåíèÿ).

Ðàñïðåäåëåíèå âàðèàíòîâ îïðåäåëåíèé ïî
ñõåìå Øåâêóíåíêî-Ãåñåëåâè÷ ãîâîðèò â öåëîì î
ïðåîáëàäàíèè â ãðóïïå ìåçîìîðôíûõ âàðèàíòîâ
ó îáîèõ ïîëîâ. Íà ìóæñêîé ñêóëüïòóðå äîëèõîìîð-
ôíûå âàðèàíòû íå âñòðå÷åíû, òàêæå êàê è â æè-
âîïèñè â ãðóïïå àðèñòîêðàòèè, ÷òî, âîçìîæíî,
îáúÿñíÿåòñÿ ìàëîé ÷èñëåííîñòüþ âûáîðêè ïðåä-
ñòàâèòåëåé ýëèòû. Â öåëîì ïî æèâîïèñè ðàñïðå-
äåëåíèå äîëèõîìîðôíûõ è áðàõèìîðôíûõ âàðè-
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àíòîâ îòëè÷àåòñÿ ó ìóæ÷èí è æåíùèí, ó ïîñëåäíèõ
îïðåäåëÿåòñÿ êðàéíå ìàëî âàðèàíòîâ ñ âûðàæåí-
íîé áðàõèìîðôèåé.

Êëàññèôèêàöèÿ ìóæñêèõ òèïîâ òåëîñëîæåíèÿ
ïî ñõåìå Â.Â. Áóíàêà âûÿâëÿåò â öåëîì ïðåîáëà-
äàíèå íà ôðåñêàõ ãðóäíî-ìóñêóëüíûõ è ìóñêóëü-
íûõ âàðèàíòîâ ñëîæåíèÿ, à â ñêóëüïòóðå – ìóñ-
êóëüíûõ è áðþøíûõ âàðèàíòîâ. Ðàñïðåäåëåíèå
âàðèàíòîâ ñëîæåíèÿ â ãðóïïàõ «àðèñòîêðàòèÿ» è
«îñòàëüíûå» îòëè÷àåòñÿ ðàçëè÷íûì ïðîöåíòíûì
ñîîòíîøåíèåì ìóñêóëüíûõ âàðèàíòîâ òåëîñëîæå-
íèÿ, ÷òî ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî êàê ìàëî÷èñëåí-
íîñòüþ âûáîðêè ãðóïïû ýëèòû, òàê è áîëüøèì ÷èñ-
ëîì íåîïðåäåë¸ííûõ âàðèàíòîâ. Íåîïðåäåë¸ííûé
òèï íà ñêóëüïòóðå ïðåäñòàâëåí ïðåèìóùåñòâåííî
èíäèâèäàìè ñî ñëàáûì ðàçâèòèåì ìóñêóëàòóðû,
íî ïðè ýòîì ñ íåáîëüøèì æèâîòîì, êàê ó ãðóäíî-
áðþøíîãî òèïà ïî òðåòüåé ñõåìå Áóíàêà [Áóíàê,
1931]. Ïîâòîðèìñÿ, ÷òî âèçóàëüíàÿ îöåíêà ñòåïåíè
ðàçâèòèÿ ìûøå÷íîé ìàññû è å¸ «òîíóñà», ïîäêðåï-
ëÿëàñü èíîãäà (êîãäà ïîçâîëÿëî èçîáðàæåíèå) îïè-
ñàíèåì ôîðìû ñïèíû è æèâîòà, à òàêæå îöåíêîé
îáùåé îñàíêè. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýïèãàñòðàëü-
íûé óãîë è ôîðìà ãðóäíîé êëåòêè íà èçîáðàæåíè-
ÿõ íå äèôôåðåíöèðîâàëèñü, ìû îðèåíòèðîâàëèñü
íà øèðèíó ïëå÷, ôîðìó è ìàññèâíîñòü òîðñà. Íà
ôðåñêàõ ó ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïïû «îñòàëüíûå» ñ
ãðóäíî-ìóñêóëüíûì òèïîì ñëîæåíèÿ ïî÷òè â ïîëî-
âèíå ñëó÷àåâ ìóñêóëàòóðà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé èçîá-
ðàæåíà áîëåå ìàññèâíî â ñðàâíåíèè ñ òîðñîì.

Áðþøíîé òèï ñëîæåíèÿ, êîòîðûé ÷àñòî îòìå-
÷àëñÿ ïî ñêóëüïòóðå, íà ôðåñêàõ â ÷èñòîì âèäå
íàìè íå âñòðå÷åí, òîëüêî â âèäå áðþøíî-ìóñêóëü-
íîãî âàðèàíòà, êîòîðîãî áûëî ÷óòü áîëüøå ó ïðåä-
ñòàâèòåëåé ýëèòû. Àêöåíòèðîâàíèå àáäîìèíàëü-
íîñòè, â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ âñòðå÷àþùååñÿ íà ìóæ-
ñêîé ñêóëüïòóðå (òàáë. 2), íà ôðåñêàõ îòìå÷àåòñÿ
òîëüêî ó ïðåäñòàâèòåëåé áðþøíî-ìóñêóëüíîãî
òèïà (ðèñ. 1ã). Íà æåíñêèõ èçîáðàæåíèÿõ â íàøåé
âûáîðêå ýòà îñîáåííîñòü íå íàáëþäàëàñü. Îá ýòîé,
ÿêîáû «õàðàêòåðíîé» ÷åðòå ýòðóñêîâ, íåîäíîêðàò-
íî óïîìèíàåòñÿ ó àíòè÷íûõ àâòîðîâ â ñâÿçè ñ «ïðàç-
äíûì» îáðàçîì æèçíè àññèìèëèðîâàííîé Ðèìîì
ýòðóññêîé ýëèòû. Äðåâíåðèìñêèå ïîýòû Êàòóëë è
Âåðãèëèé (I â. äî í.ý.) íàãðàæäàþò ýòðóñêîâ òàêè-
ìè ýïèòåòàìè, êàê «òó÷íûé ýòðóñê», «ïóõëûé òèð-
ðåí», «ñìóãëûé ýòðóñê ñ êðåïêèìè çóáàìè» [öèò.
ïî: Ýðãîí, 2009]. Âñå ñëó÷àè àêöåíòèðîâàíèÿ æè-
âîòà îòìå÷åíû íà ñàðêîôàãàõ (ðèñ. 1â), îòíîñÿùèõ-
ñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ê III–II ââ. äî í.ý. (âðåìÿ àêòèâ-
íîé ðîìàíèçàöèè Ýòðóðèè). Íà äðóãîé ñêóëüïòóðå
ýòîé îñîáåííîñòè íå íàáëþäàëîñü. Íà ôðåñêàõ
èíîãäà îòìå÷àåòñÿ íàëè÷èå æèâîòà, ïðè÷¸ì íå
òîëüêî ó ïðåäñòàâèòåëåé ýòðóññêîé ýëèòû. Â îäíîé
èç ðàáîò, ïîñâÿù¸ííîé àíàëèçó òó÷íîñòè ýòðóñêîâ è
ñîïóòñòâóþùèõ ýòîìó çàáîëåâàíèé [Turfa, 2016], ãî-

âîðèòñÿ, ÷òî òó÷íîñòü íå áûëà ïîâñåìåñòíûì ÿâëå-
íèåì, à îòíîñèëàñü èñêëþ÷èòåëüíî ê èêîíîãðàôèè
ýòðóññêîé ýëèòû (â ðàáîòå èñïîëüçîâàëèñü äàí-
íûå ýïèãðàôèêè, âîòèâû è ñàðêîôàãè).

Âåðîÿòíî, ýòà îñîáåííîñòü ìîæåò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î íåêîì êàíîíå ïîãðåáàëüíîãî èçîáðà-
æåíèÿ, â êîòîðîì íàëè÷èå âíóøèòåëüíîãî æèâîòà
ñ ÷åì-òî àññîöèèðîâàíî (íàïðèìåð, ñ äîñòàòêîì).
Â ñâî¸ âðåìÿ íåìåöêèå ýòðóñêîëîãè ðàññìàòðè-
âàëè òó÷íîñòü ýòðóñêîâ êàê îäèí èç ïðèçíàêîâ èõ
âîñòî÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ [Fischer, 1938]. G. Sergi
òàêæå âûñêàçûâàëñÿ ïî ïîâîäó «Obesus Etruscus»
[Sergi, 1909]. Îí ñ÷èòàë, ÷òî òó÷íûå èíäèâèäû ñ
áîëüøîé ãîëîâîé è øèðîêèì ëèöîì, çàïå÷àòë¸í-
íûå êàê íà ñàðêîôàãàõ, òàê è â æèâîïèñè ýòðóñ-
ñêèõ ãðîáíèö, íå ÿâëÿþòñÿ ñîáñòâåííî ýòðóñêàìè,
à ïðåäñòàâëÿþò ÷óæåçåìíûé ýëåìåíò.

Ó æåíùèí íåò ïîä÷¸ðêíóòîãî «æèâîòà», îäíà-
êî íåðåäêî èçîáðàæåíû ïîëíîâàòûå ðóêè è øåÿ.
Òåëîñëîæåíèå æåíùèí ïî ñõåìå Ãàëàíòà ñîîòíî-
ñèòñÿ, ïðåèìóùåñòâåííî, ñ ìåçîñîìíûìè îïðåäå-
ëåíèÿìè. Îäíàêî îòìå÷àþòñÿ êîëè÷åñòâåííûå
ðàçëè÷èÿ â èçîáðàæåíèÿõ: ìåçîñîìíûå âàðèàíòû
êîíñòèòóöèé ïðåâàëèðóþò íà ôðåñêàõ, à ëåïòî-
ñîìíûå è ìåãàëîñîìíûå – ÷àùå íà ñêóëüïòóðàõ.
×àñòî íà ðîñïèñÿõ è ïàðíûõ ñóïðóæåñêèõ ñàðêî-
ôàãàõ ìóæ÷èíû è æåíùèíû èçîáðàæåíû îäíîãî
ðîñòà è ñëîæåíèÿ, ÷òî óñëîæíÿåò îöåíêó ïîëîâî-
ãî äèìîðôèçìà îáùèõ ãàáàðèòîâ òåëà â êîíòåê-
ñòå àíäðî-ãèíåêîìîðôèè. Êðóïíûå æåíùèíû èëè
íåêðóïíûå ìóæ÷èíû? Äàííûå äîâîëüíî ïðîòèâî-
ðå÷èâû. Â íàèáîëåå ðàííèõ ðàáîòàõ ïî ýòðóññêèì
ïîñòêðàíèàëüíûì ñêåëåòàì ðàçíûìè àâòîðàìè
ïðèâîäèòñÿ ñðåäíÿÿ äëèíà òåëà, êîòîðàÿ ó ìóæ-
÷èí ñîñòàâëÿëà 164 ñì [Cipriani, 1929] è 166,7 ñì
[Sergi, 1884, öèò. ïî: Kron, 2013], è 168–171 ñì
[Puccioni 1927]. Äëÿ æåíùèí – 155 ñì [Cipriani,
1929]. Â áîëåå ïîçäíèõ ðàáîòàõ, êàê óæå ãîâîðè-
ëîñü âûøå, ïðèâîäÿòñÿ ñðåäíèå öèôðû îò 166 äî
170,6 ñì. Â ëþáîì ñëó÷àå, âåðõíÿÿ ãðàíèöà ñîñòàâ-
ëÿåò 171 ñì, è ïî ýòîé âåëè÷èíå îíà îïðåäåëÿåò ðîñò
âûøå ñðåäíåãî, ÷òî íå õàðàêòåðíî äëÿ êëàññè÷åñ-
êîãî ãðàöèëüíîãî ñðåäèçåìíîìîðñêîãî âàðèàíòà.
Äëÿ ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâèòåëåé èíäî-ñðåäèçåì-
íîìîðñêîé ðàñû ñðåäíÿÿ äëèíà òåëà îïðåäåëÿåòñÿ
êàê ñðåäíÿÿ èëè íèæå ñðåäíåé. Ïðåäïðèíÿòîå
äîêòîðîì R. Livi [Livi, 1897] â êîíöå XIX – íà÷àëå
XX â. êðóïíîìàñøòàáíîå èññëåäîâàíèå (ñâûøå
250 òûñ. ÷åëîâåê) ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âîåííûõ
ðåêðóòîâ, íàáðàííûõ èç ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñëî-
¸â âñåõ ðåãèîíîâ Èòàëèè, ïîêàçàëî, ÷òî ñðåäíèé
ðîñò ìóæ÷èí âàðüèðîâàë îò 162,1 ñì (Sardegna)
äî 166,6 ñì (Veneto). Ïðè ýòîì ñðåäíèé ðîñò òîñ-
êàíöåâ ñîñòàâëÿë 165,7 ñì, à ñðåäíèé ðîñò â Ëà-
öèî è Óìáðèè áûë îäèíàêîâ – 164,4 ñì [Livi, 1897].
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G. Sergi ñ÷èòàë ýòðóñêîâ îòâåòâëåíèåì ïåëàñ-
ãîâ, îñåâøèõ â Ñðåäíåé Èòàëèè íà òåððèòîðèè óìá-
ðîâ. Îí ïîëàãàë, ÷òî èñòèííî ýòðóññêèé ýëåìåíò
äîëæåí áûòü ãðàöèëüíîãî òåëîñëîæåíèÿ, ñòðîéíûé,
ñ óäëèí¸ííûì ñðåäèçåìíîìîðñêèì ëèöîì, à åãî
èçîáðàæåíèÿ ìîæíî óâèäåòü íà ðîñïèñÿõ â áîëåå
äðåâíèõ ïî âðåìåíè ãðîáíèö, íàïðèìåð, â ðàéîíå
Êüþçè [Sergi, 1909]. Â íàøåé âûáîðêå, â äâóõ ãðîá-
íèöàõ Êüþçè (ãðîáíèöà Îáåçüÿíû è ãðîáíèöà Êà-
ñó÷÷èíè) äåéñòâèòåëüíî åñòü ãðàöèëüíî ñëîæ¸í-
íûå èíäèâèäû, ïðåäñòàâèòåëè ãðóäíûõ è ãðóäíî-
ìóñêóëüíûõ âàðèàíòîâ ïî ñõåìå Áóíàêà (ðèñ. 1à).
Â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àåòñÿ óïîìèíàíèå ïî ïîâîäó
äîâîëüíî áîëüøîé ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè â ýòðóñ-
ñêîé áðîíçîâîé ñêóëüïòóðå óçêîñëîæ¸ííûõ ôèãóð
íå÷¸òêîé ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè. Àâòîð, îïðå-
äåëÿÿ èõ êàê àíäðîãèííûå, èíòåðïðåòèðóåò èõ êàê
ñèìâîë ãåíäåðíîãî ïàðèòåòà â ýòðóññêîì îáùå-
ñòâå, à òàêæå â êà÷åñòâå êîñâåííîãî ñâèäåòåëü-
ñòâà îäèíàêîâîãî ó÷àñòèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí â
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå [Sandhoff, 2011]. Ïðîñìîò-
ðåííûå íàìè èëëþñòðàöèè â óïîìÿíóòîé ñòàòüå
íàâîäÿò íà ìûñëü, ÷òî â ñêóëüïòóðå èçîáðàæåíû
ëèáî ïîäðîñòêè àñòåíîèäíîãî èëè òîðàêàëüíîãî
òèïîâ ñëîæåíèÿ, ëèáî þíîøè ãðóäíîãî òåëîñëî-
æåíèÿ.

Ïåðâîå âïå÷àòëåíèå îá îáùåì òåëîñëîæåíèè
èçîáðàæ¸ííûõ ýòðóñêîâ ñêëàäûâàåòñÿ, êàê î äî-
âîëüíî êðåïêîñëîæ¸ííûõ, äàæå êîðåíàñòûõ èíäè-
âèäàõ, ñ ïîä÷¸ðêíóòî ðàçâèòûìè ÿãîäè÷íûìè
ìûøöàìè, êðåïêèìè òîðñàìè è íîãàìè, ÷òî äîïîë-
íèòåëüíî óñèëèâàåòñÿ ñëó÷àÿìè èçîáðàæåíèé ãè-
ïåðáîëèçèðîâàííûõ, èíîãäà äàæå ãðîòåñêíûõ íèæ-
íèõ, ðåæå âåðõíèõ, êîíå÷íîñòåé (ðèñ. 1á, ä). Ïî-
äîáíîå âèçóàëüíîå îùóùåíèå íå ïîäòâåðæäàåòñÿ
ðàñïðåäåëåíèåì âàðèàíòîâ â ãðóïïå: ïî ñêóëüïòó-
ðå è ïî æèâîïèñè ãðàöèëüíûõ è ñðåäíåñëîæ¸ííûõ
âàðèàíòîâ â ìóæñêîé è æåíñêîé âûáîðêå îïðåäå-
ëÿåòñÿ áîëüøå âñåãî (òàáë. 2). Â æèâîïèñè êðóïíî-
ñëîæ¸ííûå âàðèàíòû âñòðå÷àëèñü ÷àùå, ÷åì ãðà-
öèëüíûå, è ïðåäñòàâëåíû îíè áûëè ðàâíîìåðíî â
îáåèõ ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ. Ñëó÷àè ïîäîáíîé ãèïåð-
áîëèçàöèè êîíå÷íîñòåé âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî è îòìå-
÷àþòñÿ ó èíäèâèäîâ ðàçíûõ òèïîâ òåëîñëîæåíèé.
Ôèãóðû âûãëÿäÿò â îñíîâíîì ïðîïîðöèîíàëüíî ñëî-
æ¸ííûìè, íåñìîòðÿ íà êàæóùóþñÿ «êîðåíàñòîñòü»
è «êðåïêîñòü». Ýòî ïîäìå÷àëè èñêóññòâîâåäû, ãî-
âîðÿ î òîì, ÷òî ôèãóðû ýòðóññêèõ ñêóëüïòóð êàæóò-
ñÿ ñæàòûìè [Ëîñåâà, Ñèäîðîâà, 1988; Ñîêîëîâ,
2002]. Â ýòîé æå ñâÿçè ñòîèò óïîìÿíóòü îá îñî-
áåííîñòÿõ èçîáðàæåíèÿ äèñòàëüíûõ îòäåëîâ êî-
íå÷íîñòåé, êàê íà ôðåñêàõ, òàê è íà ñêóëüïòóðå:
÷àñòî êèñòè ðóê âûïîëíåíû íåáðåæíî, èíîãäà áåç
ïðîðèñîâêè ïàëüöåâ, ÷òî òàêæå îòìå÷àëè èññëå-
äîâàòåëè-èñêóññòâîâåäû [Ñîêîëîâ, 2002]. Ó æåí-

ùèí ÷àñòî êèñòè è ñòîïû îäèíàêîâîãî ðàçìåðà ñ
ìóæñêèìè. Ìû áû ñî÷ëè ýòîò ôàêò ëèáî ïðîÿâëå-
íèåì íåäîñòàòî÷íîãî ìàñòåðñòâà õóäîæíèêà, ëèáî
îïðåäåë¸ííûì êàíîíîì â èçîáðàæåíèè (ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî ñòåïåíü ìàñòåðñòâà õóäîæíèêà-ïîðòðåòèñòà îï-
ðåäåëÿåòñÿ êà÷åñòâîì èñïîëíåíèÿ èìåííî êèñòåé
ðóê). Îäíàêî â ñêóëüïòóðå ïîäîáíûå íþàíñû îò-
ìå÷àþòñÿ íå òîëüêî íà áîëåå äåø¸âûõ â ïðîèç-
âîäñòâå è äîñòóïíûõ íàñåëåíèþ òåððàêîòîâûõ
ñàðêîôàãàõ, íî è íà êàìåííûõ. Ýòî ãîâîðèò íå
ñòîëüêî î íåáðåæíîñòè è îòñóòñòâèè èçîáðàçèòåëü-
íîãî ìàñòåðñòâà, ñêîëüêî î ñìåùåíèè èçîáðàçè-
òåëüíûõ àêöåíòîâ [Ñîêîëîâ, 2002]. Ìû ñ÷èòàåì
àðãóìåíòîì â ïîëüçó êàíîíà òîò ôàêò, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî èçîáðàæåíèé ãèïåðáîëèçèðîâàííûõ êîíå÷íî-
ñòåé íà ôðåñêàõ (ðèñ. 1á) îòíîñèòñÿ ïî âðåìåíè ê
áîëåå ðàííèì ïåðèîäàì ðàçâèòèÿ ýòðóññêîãî èñ-
êóññòâà (îðèåíòàëüíîìó è àðõàè÷åñêîìó), èñïûòû-
âàþùåãî ñèëüíîå âîñòî÷íîå âëèÿíèå. Íà åãèïåòñ-
êèõ èçîáðàæåíèÿõ, àññèðèéñêèõ, íà àðõàè÷åñêèõ
ãðå÷åñêèõ ñêóëüïòóðàõ âñòðå÷àåòñÿ àíàëîãè÷íàÿ
òðàêòîâêà êîíå÷íîñòåé, à òàêæå ïîäîáíàÿ «êðåï-
êîñòü», «ñæàòîñòü» è ñòàòè÷íîñòü â èçîáðàæåíèè
÷åëîâå÷åñêèõ ôèãóð, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ àðõàè÷-
íîé èêîíîãðàôèè (ðèñ. 1å). Ýòîò ìîìåíò îòìå÷àþò
èñêóññòâîâåäû, ãîâîðÿ î òîì, â ýòðóññêîì èñêóññòâå
îòñóòñòâóþò ìîíóìåíòàëüíûå ñòàòóè, àíàëîãè÷íûå
àññèðèéñêèì èëè åãèïåòñêèì, íàïðîòèâ, ôèãóðû êà-
æóòñÿ íàðî÷èòî óìåíüøåííûìè, à íà ôðåñêàõ ïðè-
ñóòñòâóåò «êðåïêîíîãîñòü», ïîäîáíàÿ ãðå÷åñêèì
êóðîñàì [Ñîêîëîâ, 2002]. Îäíàêî ìîã ëè ýòîò àð-
õàè÷åñêèé êàíîí îòðàæàòü ÷òî-òî åù¸ è ñîäåðæàòü
÷òî-ëèáî êðîìå èñòîðè÷åñêîãî êîíòåêñòà èçîáðà-
çèòåëüíîé ôîðìû?

Â.Â. Áóíàê íå èçó÷àë ýòðóññêèå èçîáðàæåíèÿ,
íî ïðèâëåêàë äðåâíèå èçîáðàçèòåëüíûå èñòî÷íèêè
äëÿ ñâîèõ èññëåäîâàíèé â ðàáîòå «Crania Armenica»
[Áóíàê, 1927]. Îí îáúåäèíèë àíòðîïîëîãè÷åñêèå
âûâîäû ñ äàííûìè èñòîðèè è ýòíîëîãèè: ïîìèìî
êðàíèîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, â êà÷åñòâå ñðàâíèòåëü-
íîãî ìàòåðèàëà îí ïðèìåíèë àíàëèç èêîíî-
ãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà – äðåâíåé ñêóëüïòóðû ñ
òåððèòîðèè Ïåðåäíåé Àçèè [Áóíàê, 1927]. Â.Â. Áóíàê
ïèñàë: «Êîíå÷íî, äðåâíèå ñóìåðñêèå ñêóëüïòóðû
íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîèçâåäåíèÿ ïîðòðåò-
íîãî, è òåì áîëåå íàòóðàëèñòè÷åñêîãî èñêóññòâà,
ìíîãîå â íèõ óñëîâíî. Îäíàêî, ñàìà óñëîâíîñòü
ýòà î÷åíü õàðàêòåðíà, è å¸ îòíþäü íåëüçÿ ñâåñòè
ê àðõàèçìó» [Áóíàê, 1927, ñ. 203].

Ýòà íåäîñêàçàííîñòü, âîçìîæíî, áûëà áû
óñòðàíåíà ïðè ðàññìîòðåíèè âîïðîñà îá îòíîøå-
íèè ê ôèçè÷åñêîìó òåëó ïîä äðóãèì óãëîì çðåíèÿ,
à èìåííî, êàê ê ñîöèàëüíî-ñêîíñòðóèðîâàííîìó
îáúåêòó. Òàê, íåêîòîðûå ñîâðåìåííûå èññëåäîâà-
òåëè, â êîíöåïòå ïðåäñòàâëåíèÿ î ôèçè÷åñêîì
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òåëå êàê ñâîåãî ðîäà «ïîëèòè÷åñêîì ëàíäøàôòå»,
ïðîñëåæèâàþò ðàçâèòèå åãî èêîíîãðàôèè íà ïðè-
ìåðå èñêóññòâà ñ òåððèòîðèè Åâðîïû îò ïàëåîëè-
òè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé äî ñîâðåìåííîñòè [Robb et
al., 2013].

Íà ìóæñêèõ èçîáðàæåíèÿõ ó ïðåäñòàâèòåëåé
îáåèõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè
ïîäîáíîé ãèïåðáîëèçàöèè êîíå÷íîñòåé âûøå ó
ìóñêóëüíûõ âàðèàíòîâ. Ó ïðåäñòàâèòåëåé ìóñ-
êóëüíûõ òèïîâ òåëîñëîæåíèÿ äèñòàëüíûå ÷àñòè
êîíå÷íîñòåé äåéñòâèòåëüíî ìîãóò îòëè÷àòüñÿ çíà-
÷èòåëüíûìè ðàçìåðàìè, ÷òî âïîëíå ñîîòíîñèòñÿ
ñ óâèäåííûì íà ôðåñêàõ. Ïðè ýòîì îòñóòñòâóåò
ñâÿçü â èçîáðàæåíèè ñ ñþæåòíûì «ñîöèàëüíûì»
ñòàòóñîì (áîðåö, àòëåò), íî â ñêóëüïòóðå, íàïðî-
òèâ, ïðåóâåëè÷åííîñòü âñòðå÷àåòñÿ ó âñåõ ôèãóð
ñ «âîèíñêîé» òðàêòîâêîé (ðèñ. 1 ä, æ). Âñòðåòè-
ëîñü âñåãî äâîå ìóæ÷èí (æðåö, ìóçûêàíò) ñ èçîáðà-
æåíèÿìè îäíîâðåìåííî óâåëè÷åííûõ âåðõíèõ è íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé. Ïîäîáíàÿ ãèïåðáîëèçàöèÿ âñ¸ æå
íå íåñ¸ò, êàê íàì âèäèòñÿ, äèñïëàñòè÷åñêîãî õàðàê-
òåðà, íî îñòàâëÿåò îáùåå âïå÷àòëåíèå êîðïóëåíò-
íîñòè ôèãóðû èçîáðàæ¸ííîãî èíäèâèäà.

Òàêèì îáðàçîì, â öåëîì íà èçîáðàæåíèÿõ
ïðåäñòàâëåíà ãðóïïà ñ ïðåîáëàäàþùåé ìåçîìîð-
ôèåé äëÿ îáîèõ ïîëîâ, íî íà ðàçíûõ âèäàõ èçîá-
ðàæåíèé, ñêóëüïòóðå èëè æèâîïèñè, îòìå÷àåòñÿ
ðàçëè÷íîå ñîîòíîøåíèå âàðèàöèé òåëîñëîæåíèÿ.
Äàííûå ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè è áèîàðõåîëî-
ãèè ñâèäåòåëüñòâóþò î õîðîøåì óðîâíå æèçíè, ïè-
òàíèè è çäîðîâüå âñåõ ñîöèàëüíûõ ñëî¸â ýòðóññêî-
ãî îáùåñòâà, ÷òî ìîæåò îòðàæàòüñÿ íà óðîâíå èõ
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Íàøè äàííûå íå ãîâîðÿò î
äèñòàíòíîñòè õàðàêòåðèñòèê ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
äâóõ êîíòðàñòíûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, ïðåäñòàâëåí-
íûõ â ñêóëüïòóðå è íà ôðåñêàõ, îäíàêî âûÿâëÿþò-
ñÿ íåêîòîðûå îñîáåííîñòè. Ýòè îñîáåííîñòè ìî-
ãóò áûòü ñîîòíåñåíû ñ ðåïðåçåíòàòèâíîñòüþ âû-
áîðêè ïðåäñòàâèòåëåé êîíòðàñòíûõ ñîöèàëüíûõ
ñëî¸â – íåáîëüøàÿ ÷èñëåííîñòü â ãðóïïå àðèñòî-
êðàòèè ó ìóæ÷èí, òåì áîëåå òîé ÷àñòè èíäèâèäîâ,
ôèãóðû êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíû â ïîëíûé ðîñò. À
òàêæå, íàïðîòèâ, íåáîëüøàÿ ÷èñëåííîñòü â ãðóïïå
«îñòàëüíûå» ó ìóæ÷èí â ñêóëüïòóðå, à æåíùèí –
â æèâîïèñè è ñêóëüïòóðå, íå ïîçâîëÿåò íà äàííîì
ýòàïå ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ôèçè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ êîíòðàñòíûõ êëàññîâ ïî ñêóëüïòóðå.

Заключение

Ïîãðåáàëüíàÿ àðõèòåêòóðà è æèâîïèñü, ïî÷è-
òàíèå ãðîáíèö íàðàâíå ñ õðàìàìè, âîòèâíûå è ïî-
ãðåáàëüíûå ïîðòðåòû, îòðàæàþùèå îòíîøåíèå ýò-

ðóñêîâ ê ìèðó ì¸ðòâûõ è ê ìèðó æèâûõ â âèäå
àóòåíòè÷íûõ îáðàçîâ, ìîãóò ìíîãîå ñêàçàòü î ñà-
ìîâîñïðèÿòèè ýòðóñêîâ. ×åðåç èçîáðàæåíèÿ ïå-
ðåäàþòñÿ íå òîëüêî ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü, íî
è ôèçè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ, êîòîðûå óäàëîñü çàïå÷àò-
ëåòü ýòðóññêèì õóäîæíèêàì, ñêóëüïòîðàì è êîðîï-
ëàñòàì. Ýòà ñâîåîáðàçíàÿ íàòóðàëèñòè÷íîñòü
ïåðåäà÷è ÷åëîâå÷åñêèõ îáðàçîâ åäâà ëè äà¸ò
óñîìíèòüñÿ â òîì, ÷òî íà èçîáðàæåíèÿõ ìîãóò áûòü
îòîáðàæåíû ðåàëüíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ãðóïïû. Èññëåäîâàííûå íàìè èçîáðàæåíèÿ
ýòðóñêîâ îáíàðóæèâàþò ïîëèìîðôèçì â îòíîøå-
íèè èçîáðàæåíèé ìíîãèõ ïðèçíàêîâ ìîðôîëîãèè
ëèöà è òåëà è äåìîíñòðèðóþò îòñóòñòâèå èäåàëè-
ñòè÷åñêîãî îáîáùåíèÿ, ñâîéñòâåííîãî ãðåêàì.
Âîçìîæíî, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî õóäîæ-
íèê íå âñåãäà èñïîëüçîâàë øàáëîí (èëè íå áûë
ñòðîãî îãðàíè÷åí èçîáðàçèòåëüíûì êàíîíîì), à
åñëè è èñïîëüçîâàë, òî â ïðåäåëàõ îêðóæàþùåé
åãî ìîðôîëîãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò
íàì â îïðåäåë¸ííîé ìåðå ñîîòíîñèòü èçîáðàçè-
òåëüíûå èñòî÷íèêè ñ äàííûìè áèîàðõåîëîãèè.

Íàáëþäàåìûå âàðèàíòû èçîáðàçèòåëüíîé ïå-
ðåäà÷è îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ òåëà, íåñìîòðÿ íà
ñâîåîáðàçèå ýòðóññêîé èçîáðàçèòåëüíîé ñòèëèñ-
òèêè, ïîçâîëÿþò äî íåêîòîðîé ñòåïåíè îöåíèòü
âíóòðèãðóïïîâóþ èçìåí÷èâîñòü òèïîâ òåëîñëîæå-
íèÿ è ãîâîðèòü î õîðîøåì ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè
èññëåäîâàííîé ãðóïïû, â êîòîðîé íå âûÿâëÿþòñÿ
(ïî ôðåñêàì) ÿâíûå ñîìàòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæ-
äó ïðåäñòàâèòåëÿìè êîíòðàñòíûõ ñîöèàëüíûõ
ñëî¸â.

Ãèïåðáîëèçàöèÿ â èçîáðàæåíèè âåðõíèõ è
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, âîçìîæíî, ÿâëÿåòñÿ äåéñòâè-
òåëüíûì îòîáðàæåíèåì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû îò-
äåëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïïû, à, âîçìîæíî, è
îòãîëîñêàìè àðõàè÷íîãî êàíîíà â èçîáðàæåíèè
òåëà ÷åëîâåêà. ×òî êàñàåòñÿ ìèôà îá «Obesus
Etruscus», òî íà íàøåì ìàòåðèàëå îí ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ ëèøü ÷àñòè÷íî: ïîä÷¸ðêíóòîå íàëè÷èå æè-
âîòà ó ìóæ÷èí íàáëþäàåòñÿ ó 6 èç 50 ÷åëîâåê (12%
ñëó÷àåâ) íà ôðåñêàõ è â ïî÷òè â ïîëîâèíå ñëó÷à-
åâ – íà ñêóëüïòóðå. Ïîäîáíûå èçîáðàæåíèÿ ìî-
ãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü â îäèíàêîâîé ìåðå, êàê î
ñâîåîáðàçíîì èçîáðàçèòåëüíîì êàíîíå ýëèòû ýò-
ðóññêîãî îáùåñòâà ðèìñêîãî âðåìåíè, òàê è ñòå-
ïåíè ðåàëèñòè÷íîñòè ïàìÿòíèêîâ ìàòåðèàëüíîé
êóëüòóðû.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åííûå íàìè èçîáðàæå-
íèÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, æèâîïèñíûå, îòðàæàþò
status praesens ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äàííîé
ãðóïïû ýòðóñêîâ, êîòîðûé íå ïðîòèâîðå÷èò áèîàðõå-
îëîãè÷åñêèì ñâèäåòåëüñòâàì è ãèïîòåçå G. Kron î
âîçìîæíîì ñîöèàëüíîì ðàâíîâåñèè â ýòðóññêîì
îáùåñòâå.
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ON THE PHYSICAL TYPE OF ETRUSCANS. PART 2.
DESCRIPTIVE TRAITS OF APPEARANCE (BODY)
ON THE MATERIALS OF ETRUSCAN FIGURATIVE SOURCES

L.Y. Shpak

Lomonosov Moscow State University, Research Institute and Museum of Anthropology, Moscow

This paper presents the study of physical features and identification of the physical type of the Etruscans
based on the image materials. Data interpretation has been made in the context of the bioarchaeological
evidence that shows a high standard of living, good health, and possible social balance in the Etruscan
society (the egalitarian hypothesis of G. Kron, 2013).

A total number of 142 male and 49 female funerary wall paintings (frescoes of 30 tombs) and 66 male
and 43 female sculptural images (coroplastics, bronze) were examined. Dating range is 5th-1st century BC
for burial sculptures and 6th-2nd century BC for paintings. Sex and social class of each individual have been
identified based on the image. Paintings of males have been divided into 2 contrasting social groups (aristocracy
and all others). The somatoscopic method was used with a separate description of different body parts
(posture, back shape, the presence of excessive abdominal fat, and chest shape). Somatotype schemes of
V.V. Bunak [Bunak, 1941] and I.B. Galant [Galant, 1927] were used.

The observed variability in body shapes and somatotypes suggests that the Etruscans lack the idealistic
generalization of a human figure that is intrinsic to Greeks. More overweight individuals were found among
sculptures than in paintings, although the number of overweight people is still very low and equal among
social classes. In general, in paintings, men do not show big somatic differences between representatives of
contrasting social strata. The ancient myth of «Obesus Etruscus» is only partly confirmed: on frescoes
excessive abdominal fat is only present in 6 out of 50 people (12% of cases) and in half the cases on
sculpture.

Variability of somatotypes and absence of significant differences between contrasting social classes
may indicate an overall high level of physical development of studied group supporting the hypothesis of G.
Kron.

Keywords: anthropology, Etruscans, Etruscan wall painting, physical type of Etruscans, «Obesus
Etruscus»

Ðåäêîëëåãèÿ ïðèíîñèò ñâîè èçâèíåíèÿ çà äîïóùåííóþ íåòî÷íîñòü â ñòàòüå Ë.Ê. Ãóäêîâîé
«Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç è åãî çíà÷åíèå â ýêîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. ×àñòü 1»,
îïóáëèêîâàííîé â íîìåðå 3/2017 (ñ. 27–35).

Íà ñòðàíèöå 33 â ïîñëåäíåì ïðåäëîæåíèè òðåòüåãî àáçàöà «Çàêëþ÷åíèÿ» âìåñòî èñêàæàþùåãî
ñìûñë ñëîâà «ïîýòîìó» äîëæíî áûòü «ïîòîìó ÷òî».

Óòî÷íÿåì èñïðàâëåííîå ïðåäëîæåíèå: «Íåäîïóñòèìî äëÿ óâåëè÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè ñìåøèâàòü
ðàçëè÷íûå âûáîðêè, ïîòîìó ÷òî íåîäíîðîäíîñòü àíàëèçèðóåìîãî ìàòåðèàëà ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííîé
âàðèàáåëüíîñòè êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè».


